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نِ الرَّحِيممِ.  ح بِسْمِ الِله الرَّحْم ح عح الم  بِ  رح  للهِ  ِد  مم الم ح مِ ال   ة  لح الصَّ وح  ،يم
ح  م  لح السَّ وح  ، عَح ح لِيم رمسح مم  حفِ ال شْم

ح
وملاحنحا  أ مح يِ دِنحا وح ح سح ح وح  د  مَّ م   عَح

  هِ بِ حم صح وح  آلِِ 
ح
ح أ ح عِ جم ( . يم ا بحعمد  مَّ

ح
 )أ

1Perlu diketahui, bahwa pergi ke tanah 

suci Mekah dan Madinah mengandung 

beberapa tujuan, antara lain: 

1. Akan beribadah haji atau umroh. 

2. Berziarah kepada Rasulullah . 

3. Beribadah di dua masjid yang mulia 

(Masjidil Haram dan Masjid Nabawi). 

4. Menambah ilmu Islam yang bermanfaat. 

5. Berziarah kepada masyayikh. 

6. Menyambung sanak famili. 

7. Mencari barokah dan pengertian dari 
tempat-tenpat bersejarah di Mekah, 
Madinah, dan sekitarnya untuk 
memperoleh pertolongan Allah  dan 
tetap berada dalam ridlo-Nya. 

 

 
1 Penjelasan dari catatan KH. Ahmad Sufyan 
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ADAB DALAM PERJALANAN KE TANAH 
SUCI 

 
Adab dalam perjalanan ke tanah suci 

sangat banyak, antara lain: 

A. Adab sebelum mempunyai tujuan 

yang kuat atau sebelum menentukan 

hal yang berhubungan dengan bekal: 

1. Bermusyawarah terlebih dahulu dengan 

orang-orang yang dapat dipercaya dan 

mengerti tentang tahun-tahun 

berangkatnya. 

2. Sholat Istikharah, memohon pilihan 

tahun yang baik kepada Allah . 

B. Adab setelah mempunyai tujuan 

yang kuat atau setelah menentukan 

hal yang berhubungan dengan bekal: 

1. Memulai dengan bertaubat kepada Allah 

dari segala kemaksiatan dan 

kemakruhan, serta melunasi semua 
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hutang-hutang atau tanggungannya 

kepada orang lain. 

2. Bersungguh-sungguh meminta ridlo 

kedua orang tua dan orang yang wajib 

berbakti kepadanya. 

3. Ongkos atau bekal betul-betul halal dan 

tidak bercampur barang syubhat. 

4. Membawa bekal yang banyak atau 

lebih. 

5. Tidak mencatatkan jual-beli dan 

persewaan dalam rangka kepentingan 

dirinya sendiri ke tanah suci. 

6. Tidak mencampur bekal, uang belanja 

dan kendaraan dengan orang lain. 

7. Harus mengetahui tata cara beribadah 

dan ziarah. 

8. Berteman dengan orang yang senang 

dengan kebaikan. 

9. Tidak membawa barang dagangan, baik 

pulang dan perginya.   
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C. Adab ketika akan berangkat dan saat 

di tengah perjalanan. 

1. Sunah berangkat setelah sholat Subuh 

pada hari Kamis. 

2. Sholat sunah dua raka’at.  

✓ Niat sholat: 

 
 
س  لِ  صح أ ح   نح مِ   جِ وم ر  الم    ةح نَّ   ِ   تِ يم الم ح   رِ فح سح ل ةِ   /   جِ  الم رح مم   المع 

 ِ تحيم عح كم الح  ِ رح  لِله تحعح
✓ Setalah membaca al-Fatihah, di 

raka’at pertama membaca surat al-

Kafirun, dan surat al-Ikhlas di raka’at 

kedua. 

✓ Setelah salam, membaca ayat Kursi 3 

kali, dan surat al-Quraisy 7 kali. 

✓ Setelah selesai sholat, berdo’a: 

نم   اللهم
ح
أ ممت   تحصح اعم بكِح  وح همت   تحوحجَّ مكح  إلَِح وح مت   انمتحشَح تح  بكِح 

تِم  ائِم   ثقِح رحجح فِنِم   اللهم  ،وح نِم   اكم مَّ هح
ح
أ ا  ا    مح مح م  وح هح

ح
أ ا   بهِِ   لح   مح وح

م  مِنِ  بهِِ  لحم   عم
ح
أ نمتح 

ح
وح   دمنِم زِ   اللهم   ،أ لِم التَّقم فِرم  وحاغم   ذحنمبِم   ى 
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وحجِ   نِم وح همت    هم تحوحجَّ ا  يمث مح حح  ِ حيْم الم تحعِي    اللهم. إِلح  أسم بكِح 
كَّّ   أتحوح لحيمكح  لِ    اللهم  ،وحعح لِم ذح رِيم ص    لم  أمم وبحةح  هِ  ع  وحسح  ، َّ عَلح لم 
رِيم  فح سح ةح  قَّ شح قمنِم مح ارمز  وح  ،   ، ل ب  أطم ا  مِمَّ ح  أكمثَح  ِ الحيْم مِنح 

فِم   نِ  وحاصْم شْح   عح  َّ كُ  لِم   رحبِ    ،  حم  ح م   اشْم حسِ  ي وح ريِ،  دم لِم صح   
رِيم  م إِ   اللهم،  أمم سِم   نِ  نحفم تحومدِع كح  وأسم كح  فِظ  تححم نِ وحدِيم   أسم
لِم   وح   وأهم

ح
أنمعحممتح    ارِبِم قح أ ما   َّ ة   بهِِ  وكّ  آخِرح مِنم  ليمهِمم  وحعح  َّ عَلح

 
ح
أ نحا  ظم فح وحاحم نميا،  ح وحد  يح جم وء   س  كُ    مِنم  رِيم  عحيح  كح  إِنِ    اللهم  ،ا 

 
ح
وذ  بكِح مِنم أ  أع 

ح
 نم أ

ح
وم أ

ح
، أ لَّ زح

 
وم أ

ح
زِلَّ أ

ح
وم أ

ح
، أ لَّ ضح

 
وم أ

ح
لِمح ضِلَّ أ ظم

وم  
ح
َّ أ ح عَلح لح  مهح يُ  وم 

ح
أ لح  هح أجم وم 

ح
أ  ، لحمح ظم

 
م    ،أ ي وم قح يحا  حَح   يحا  اللهم 

. ح احِِْيم مح الرَّ رمحح
ح
تحغِيمث  يحا أ سم

ح
حتِكح أ   برِححْم

✓ Ketika keluar rumah membaca: 

باِللهِ  إِلاَّ  ةح  ق وَّ لاح  وح لح  وم الِله لاح حح ح  مت  عَح كََّّ تحوح لِِ    بِسْمِ الله 
المعح

ظِيممِ  تمَِّ المعح
ح
فحأ   

فِيحة  وحسِتْم ة  وحعَح نعِممح نمت  مِنمكح فِِ  إِنِ  ك  ، اللهم 
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ةِ   خِرح
ح
املأ وح نميحا  الد  فِِ  حكح  تْم وحسح فِيحتحكح  وحعَح تحكح  نعِممح  َّ ح مح عَلح رمحح

ح
أ يحا 

. ح احِِْيم  الرَّ

3. Membaca do’a-doa manqul (diperoleh 

dari guru ke guru sampai Nabi), ketika 

hendak keluar rumah. 

4. Berpamitan kepada keluarga, tetangga, 

dan orang-orang yang dikenal. 

5. Sunah memilih berangkat waktu malam, 

jika berangkat di tengah perjalanan.  

6. Tidak boros dalam berbelanja, pakaian-

pakaian, dan makanan serta tidak 

berdandan. 

7. Berakhlak baik kepada orang lain serta 

tidak dengki dan semisalnya. 

8. Tidak berjalan sendirian, lebih-lebih 

kaum wanita. 

9. Apabila berjalan di tanjakan, maka 

membaca أكبر  Jika di tempat .الله 

menurun, maka membaca سبحان الله. 
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10. Banyak berdo’a kepada Allah untuk 

dirinya sendiri, family, dan orang lain. 

11. Senantiasa dalam keadaan suci sampai 

tidur. 

12. Tidak mengentengkan sholat lima 

waktu. 

13. Membaca do’a manqul (diperoleh dari 

guru ke guru sampai Nabi) di setiap 

pekerjaannya, seperti: 

✓ Do’a hendak menaiki kendaraan: 

يم   بِسْمِ اللهِ  انح الََّّ بمحح ح   س  رح لح خَّ رِنيِح سح قم نَّا لح  م  ا ك  مح ا وح ذح  ،ا هح
إِنَّا إِ  بِ  لح وح لِب ونح نح  رح نمقح حم   .ا ل

ح  الِله  x  للهِ  ِد  مم الم انح  بمحح س   ،x،    م إنِ  اللهم  بمحانحكح  س 
سِم  نحفم لحممت   لِم   ظح فِرم لاح إِ فح   فاغم الَّ    نَّه   غمفر   نمتح يح

ح
أ إِلاَّ   .ن وبح 

حسم   اللهم  إنَّا ن
ح
لِ  أ مح مِنم العح وحى، وح ا البِرَّ وحالتَّقم ذح رِنحا هح ل كح فِِ سفح

وِ  مح  ، اللهم هح لحيمنح   نم ا تحرمضَح نحاعح رح فح نَّ ا سح وِ عح مَّ  ، وحاطم ه . اللَّه  ا ب عمدح
ة  فِِ  رِ وحالحلِيفح فح احِب  فِِ السَّ لِ   أنمتح الصَّ الِ   الأهم ممح ال مَّ  وح . اللَّه 
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ثح   انَّ إِ  عم وح مِنم  بكِح  وذ   وح أع  رِ  فح السَّ وءِ  كح اءِ  وحس  رِ  نمظح المح آبحةِ 
 ِ لدح املوح الِ وح املمح لِ وح لحبِ فِ الأهم نمقح  . الم 

 

✓ Do’a ketika ada kesulitan:  

إِ  ح 
إِلح  

ظِيم   الله    لاَّ لاح حلِيم   م  المعح إِ الم ح 
إِلح  

، لاح رحب    لاَّ م  رمشِ   الله   المعح
ظِيم  إِلاَّ المعح ح 

إِلح  
وحاتِ وحرحب  السَّ   الله  رحب    مِ، لاح رمضِ وحرحب    مح

ح  الأم
رِيمِ  رمشِ المكح  المعح

✓ Do’a Nabi Khidlir: 

الِله   لاح بِسْمِ  الله   اءح  شح ا  لح مح وم لاح    حح إِلاَّ  وح ةح  لِِ    باِللهِ ق وَّ
 المعح

ظِيم   .مِ المعح

✓ Do’a bertemu dengan orang yang 

ditakuti atau lainnya: 

م نَّ إِ اللهم    بِسْمِ  .مم هِ رِ وم شْ     نم مِ   كح بِ   ذ  وم ع  نح وح   مم هِ رِ وم  ن   فِ   كح ل  عح ا نح
ح   لاح   الله    اءح ا شح مح   اللهِ  ح   ق  وم س  ي ح الم  اءح ا شح مح   اللهِ   بِسْمِ.  الله    لاَّ إِ   يْم
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ِ يح   لاح   الله    نح ا كح مح   الله    اءح ا شح مح   اللهِ   بِسْمِ.  الله    لاَّ إِ   ءح وم الس    ف  صم
 .اللهِ  نح مِ فح  ة  مح عم نِ  نم مِ 

✓ Dan lain sebagainya. 

14. Selalu mengingat maksud dan 

tujuan ke tanah suci, di sepanjang 

perjalanan. 

 

SHALAT DALAM BEPERGIAN 
Shalat dalam bepergian atau disebut 

“Shalatus Safar” pelaksanaannya ada 

beberapa cara: 

1. Dilakukan biasa seperti shalat di rumah; 

2. Diqashar, yakni shalat yang semestinya 4 

(empat) raka’at dilakukan 2 (dua) raka’at; 

3. Dijama’, yakni mengumpulkan dua shalat 

(dhuhur dengan ashar atau maghrib 

dengan isya’) di salah satu waktunya.  

Shalat dengan cara jama’ ini ada 2 (dua) 

macam: 
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a. Jama’ Taqdim, yaitu mengumpulkan 

shalat Dhuhur dan Ashar di dalam 

waktu Dhuhur, atau shalat Maghrib dan 

Isya’ di dalam waktu Maghrib; 

b. Jama’ Ta’khir, yaitu mengumpulkan 

shalat Dhuhur dan Ashar di dalam 

waktu Ashar atau shalat Maghrib dan 

Isya’ di dalam waktu Isya’. 

 

Catatan: 

Apabila seorang musafir di suatu tempat 

seperti Mekkah niat bertinggal 4 (empat) 

hari ke atas, maka hukumnya dianggap 

bukan musafir lagi, oleh karenanya tidak 

boleh melakukan Jama’ atau pun Qashar.1 

CARA SHALAT QASHAR 

Pelaksanaan shalat Qashar ialah semua 

seperti shalat biasa, hanya saja shalat yang 

semestinya 4 (empat) raka’at yaitu Dhuhur, 

Ashar dan Isya’ diringkas menjadi 2 (dua) 
 

1 I’anatut Thalibin 2, hlm. 102 
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raka’at dengan niat Qashar pada waktu 

Takbiratul Ihram.  

 

SYARAT-SYARAT QASHAR 

Orang musafir atau bepergian 

diperbolehkan Qashar dengan syarat-syarat 

sebagai berikut: 

1. Bepergiannya bukan bepergian maksiat; 

2. Antara tempat tinggal dan tujuannya 

sedikitnya berjarak 80,64 km;1 

3. Harus mengetahui bolehnya Qashar; 

4. Sholat yang diqashar berupa shalat 4 

(empat) raka’at; 

5. Niat Qashar pada waktu Takbiratul 

Ihram; 

6. Tidak bermakmum kepada orang yang 

tidak Qashar. 

CARA JAMA’ TAQDIM 

Pelaksanaan shalat dengan Jama’ Taqdim 

antara shalat Dhuhur dengan Ashar, yaitu 
 

1 Tanwirul Qulub, hlm. 127 
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apabila telah masuk waktu Dhuhur, maka 

kita melakukan shalat Dhuhur, di dalam 

Takbiratul Ihram atau di dalam shalat 

Dhuhur tersebut kita niat menjama’ 

(mengumpulkan) Ashar dengan Dhuhur. 

 Setelah salam dari shalat Dhuhur kita 

cepat-cepat melakukan shalat Ashar. 

Demikian juga cara shalat Jama’ Taqdim 

antara shalat Maghrib dengan Isya’. 

Apabila niat Jama’ Taqdim itu 

dilaksanakan di dalam shalat yang awal 

(setelah takbiratul ihram - sebelum salam), 

maka harus dilaksanakan hanya dalam hati 

(tidak boleh diucapkan). 

SYARAT-SYARAT JAMA’ TAQDIM 

Syarat Jama’ Taqdim ada lima: 

1. Bepergiannya bukan bepergian maksiat; 

2. Tempat tujuan sedikitnya berjarak 80,64 

km; 

3. Wajib niat Jama’ Taqdim dalam shalat 

pertama (Dhuhur/ Maqhrib); 
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4. Wajib tertib, yaitu mendahulukan shalat 

Dhuhur atas shalat Ashar dan shalat 

Maghrib atas shalat Isya’; 

5. Wajib wila’, yakni setelah salam dari shalat 

pertama wajib cepat-cepat melakukan 

shalat kedua (selambat-lambatnya kira-

kira cukup untuk shalat 2 raka’at singkat). 

CARA JAMA’ TAKHIR 
Cara Jama’ Ta’khir antara shalat Dhuhur 

dan Ashar ialah apabila telah masuk waktu 

Dhuhur, maka dalam hati berniat 

mengakhirkan shalat Dhuhur untuk dijama’ 

dengan shalat Ashar di dalam waktu Ashar. 

Apabila telah masuk waktu Ashar, maka kita 

melakukan shalat Dhuhur atau Ashar, 

demikian juga melakukan Jama’ Ta’khir 

shalat Maghrib dengan Isya’. 

SYARAT-SYARAT JAMA’ TA’KHIR 

Syarat-syarat Jama’ Ta’khir ada tiga: 

1. Bepergiannya bukan bepergian maksiat; 
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2. Tempat tujuan berjarak 80,64 km atau 

lebih; 

3. Harus niat Jama’ Ta’khir di dalam waktu 

Dhuhur/waktu Maghrib. 

Catatan: 

1. Ada sebagian ulama’ mengatakan 

bahwa Jama’ (bukan Qashar) 

diperbolehkan walaupun tempat tujuan 

berjarak kurang dari 2 (dua) marhalah 

(80,64 km).1 

2. Dalam perjalanan yang jauhnya 3 (tiga) 

Marhalah (120,96 km) ke atas yang 

lebih utama shalat dengan Qashar 2. 

3. Musafir yang sudah memenuhi syarat-

syarat Qashar, maka boleh melakukan 

Jama’ dan Qashar. 

Tambahan:  

1. Contoh lafadz niat qosor & jama’ duhur 

dan ashar 

 
1 Buqyatul Mustarsyidin, hlm. 77 
2 I’anatut Thalibin 2, hlm. 98 
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ر قح  رِ هم الظ   ضح رم  فح لِ  صح أ م صم ِ عح الم  بِ عَر وم م  ا مح  الح عح تح  للهِ ا ِضر رم فح  صم

“Saya akan solat duhur dengan cara 

ringkas dan dikumpulkan dengan ashar 

karena Allah Ta’ala”. 

“Kaule a sholata duhur e rengkes ben e 

pakompol bik ashar karena Allah” 

 
 
ِ عح لم  اضح رم  فح لِ  صح أ ر قح  صم م صم  الح عح تح  للهِ ا ِضر رم فح  رِ هم الظ   بِ عَر وم م  ا مح

“Saya akan solat ashar dengan cara 

ringkas dan dikumpulkan dengan duhur 

karena Allah Ta’ala”. 

“Kaule a sholata ashar e rengkes ben e 

pakompol bik duhur karena Allah” 

2. Contoh lafadz niat qosor & jama’ 

maghrib dan isya’ 

 
 
فح لِ  صح أ اضح رم   م   ربِِ ل غم ر قح   مح م صم مح بِ عَر وم م  ا  اءِ الم    للهِ ا ِضر رم فح   عِشح
 الح عح تح 
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“Saya akan solat maghrib dengan cara 

ringkas dan dikumpulkan dengan isya’ 

karena Allah Ta’ala”. 

“Kaule a sholata maghrib e rengkes ben 

e pakompol bik isya’ karena Allah” 

 
 
فح لِ  صح أ اءِ الم   ضح رم   ر قح   عِشح م صم مح بِ عَر وم م  ا  م ا  ربِِ ل غم  للهِ ا ِضر رم فح   مح
 الح عح تح 

“Saya akan solat isya’ dengan cara 

ringkas dan dikumpulkan dengan 

maghrib karena Allah Ta’ala”. 

“Kaule a sholata isya’ e rengkes ben e 

pakompol bik maghrib karena Allah” 

 

ISTINJA’ (CEBOK) DALAM PESAWAT 

Istinja’ cebok dalam pesawat terbang 

sama seperti Istinja’ diluar pesawat yaitu 

dengan menggunakan air atau benda keras 

yang bisa menghilangkan a’in (bendanya) 

najis, seperti batu, kayu atau tisu. 
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Berhubung dalam pesawat tidak 

diperbolehkan menggunakan air untuk 

Istinja’, maka dapat menggunakan tisu 

dengan syarat: 

1. Najisnya belum kering; 

2. Najisnya belum terkena benda basah lain, 

seperti air; 

3. Najisnya tidak pindah dari tempat 

keluarnya; 

4. Benda yang dipergunakan mengusap 

harus kering dan suci; 

5. Mengusap najis sedikitnya 3 (tiga) kali, 

apabila belum bersih maka wajib ditambah 

hingga berih. 

 

SHALAT DALAM PESAWAT 

Pelakasanaan shalat dalam pesawat 

seperti halnya shalat di tempat lainnya, yakni 

apabila bisa berdiri maka wajib berdiri 

dengan ruku’ dan sujud biasa serta 

menghadap ke Qiblat. Namun apabila tidak 
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bisa berdiri, maka boleh shalat dengan 

duduk. 

Apabila tidak mempunyai wudlu’ dan tidak 

ada air untuk wudlu’, atau ada air tapi ada 

larangan, atau tidak ada sarana tayammum 

seperti debu, maka ada beberapa cara 

antara lain:  

1. Melakukan shalat untuk menghormati 

waktu (li hurmatil waqti), dan wajib i’adah 

(mengulangi shalat) setelah menemukan 

sarana/alat bersuci; 

2. Menangguhkan shalat hingga turun dari 

pesawat dan mengqadla’ shalatnya 

setelah turun apabila sudah keluar waktu.1 

Catatan: 

1. Tata cara shalat li hurmatil waqti, ialah 

sama seperti melakukan shalat biasa, 

hanya bagi yang menangung hadats 

junub, maka membaca bacaan wajib-

wajibnya saja. 

 
1 Al-Majmu’ II, hlm. 278 
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2. Alat tayammum menurut ulama’ ialah; 

a. Menurut madzhab Syafi’i dan Hambali 

debu.1 

b. Menurut madzhab Hanafi adalah semua 

yang termasuk juz (bagian) bumi/tanah, 

yaitu segala sesuatu yang bila dibakar 

tidak meleleh, seperti besi atau berubah 

menjadi abu, seperti kayu.2 Contoh: 

tanah pasir batu dan sebagainya. 

3. Menurut madzhab Maliki adalah semua 

yang nampak dari bagian bumi atau 

tanah, seperti: debu, salju, batu kapur 

yang belum dibakar dan semua barang 

tambang selain emas dan perak selama 

belum dipindahkan dari tempat asalnya.3 

Jadi tayammum dengan kayu papan, 

plastik dan apa saja yang telah dimasak 

hukumnya tidak sah4, menurut semua 

madzhab (Syafi’i, Hambali, Hanafi dan 
 

1 Al-Mizan 1, hlm. 132 
2 Bahrur-Roiq (Hanafi) 11, hlm. 155 
3 Ad-Dasuqi (Maliki) 1, hlm. 127 
4 Kifayatut Thalah, hlm. 105 
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Maliki), sebab tidak termasuk debu atau 

jenis tanah.  

 
 

 

AMALAN HAJI DAN UMROH ADA 3 

MACAM: 

 

1. RUKUN  

Suatu amalan yang harus dikerjakan 

dan menjadi sahnya haji & umroh serta 

tidak bisa diganti atau ditebus dengan 

membayar Dam (denda), puasa, 

memberi makan atau diwakilkan;  

2. WAJIB  

Suatu amalan yang harus dikerjakan, 

apabila ditinggalkan maka ibadah haji & 

umrohnya tetap sah namun wajib 

membayar Dam.1 

3. SUNNAH  

 
1 Hasyiyatul Idlah, hlm. 418 



 
 

22 

Suatu amalan yang apabila dikerjakan 

mendapat pahala dan apabila 

ditinggalkan tidak mempengaruhi 

sahnya haji & umroh dan tidak wajib 

membayar Dam.  

 

 
 

A. RUKUN HAJI 

1. Niat Ihram Haji; 

2. Wuquf di Arafah; 

3. Thawaf Ifadlah; 

4. Sa’i; 

5. Cukur (memotong 

rambut sedikitnya 

3 helai); 

6. tertib 

A. RUKUN 

UMROH 

1. Niat Ihram 

Umroh;  

2. Thawaf; 

3. Sa’I; 

4. Cukur 

(memotong 

rambut 

sedikitnya 3 

helai); 

5. Tertib. 
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B. WAJIB HAJI 

1. Ihram dari Miqat; 

2. Mabit/bermalam 

di Muzdalifah; 

3. Mabit /bermalam 

di Mina 

4. Melempar Jumroh 

(kalau udzur bisa 

diwakilkan): 

5. Menjauhi 

larangan karena 

Ihram; 

6. Thawaf Wada’. 

B. WAJIB 

UMROH 

1. Ihram dari 

Miqat; 

2. Menjauhi 

larangan 

karena Ihram. 

 

C. SUNNAH HAJI 

1. Mandi Ihram; 

2. Berpakaian putih; 

3. Shalat sunnah 

Ihram; 

4. Memakai 

C. SUNNAH 

UMROH 

1. Mandi Ihram; 

2. Berpakaian 

putih; 

3. Shalat sunnah 
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wewangian 

sebelum niat 

Ihram; 

5. Membaca 

Talbiyah;  

6. Thawaf Qudum 

(bagi haji Ifrad); 

7. Shalat sunnat 

Thawaf. 

 

Ihram; 

4. Memakai 

wewangian; 

5. Membaca 

Talbiyah; 

6. Shalat sunnah 

Thawaf. 

PENJELASAN RUKUN HAJI & UMROH 
 

1. NIAT IHRAM (Haji & Umroh) 

Niat Ihram dilakukan di tempat Miqat 

(batas start/dimulainya ibadah haji dan 

umroh).  

 

Miqat ada dua jenis: 

❖ Miqat Zamani: batas yang 

ditentukan berdasarkan waktu;  
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- Untuk ibadah haji, miqat bermula 

pada bulan Syawal sampai terbit fajar 

tanggal 10 Dzulhijah, yaitu ketika 

ibadah haji dilaksanakan. 

- Untuk ibadah umroh, miqat zamani 

berlaku sepanjang tahun pada waktu 

umroh dapat dilakukan. 

 

❖ Miqat Makani: batas yang 

ditentukan berdasarkan tempat;  

- Untuk haji, bagi mereka yang tinggal 

di Makkah, miqatnya adalah Makkah 

itu sendiri (rumah sendiri). Untuk 

umroh ialah keluar dari tanah haram 

Makkah, seperti di Ji'ranah, Tan'im 

atau Hudaibiyah. 

- Bagi mereka yang datang dari 

sebelah timur, seperti Indonesia 

miqatnya di Yalamlam atau Jeddah. 

https://id.wikipedia.org/wiki/Makkah
https://id.wikipedia.org/wiki/Indonesia
https://id.wikipedia.org/wiki/Yalamlam
https://id.wikipedia.org/wiki/Jeddah
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الح  ممت  بهِِ  ِلِله تحعح رح حم
ح
حجَّ وحأ يمت  الم  نحوح

 

- Bagi yang datang dari Madinah, 

miqatnya di Dzulhulaifah Bir Ali 

(Abyar 'Ali), dan lain sebagainya.  

 

 

 

 

 

 

 

a. Lafad niat Ihram: 

- Haji  

 

Nawaitul ‘Hajja Wa Ahromtu Bihi 

Lillahi Ta’ala 

Artinya: “Saya niat Haji dan Ihram 

Haji karena Allah Ta’ala”. 

 

- Umroh 

الح   ا ِلِله تحعح ممت  بهِح رح حم
ح
ةح وحأ رح مم يمت  المع   نحوح

 

https://id.wikipedia.org/wiki/Madinah
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Nawaitul ‘Umrota Wa Ahromtu Biha 

Lillahi Ta’ala 

Artinya: “Saya niat Umroh dan Ihram 

Umroh karena Allah Ta’ala”. 

✓ Khusus yang dikhawatirkan berhenti 

di tengah proses ibadah umroh, 

disebabkan semisal sakit dan lainnya, 

maka setelah niat umrah di atas, 

ditambah:  

حِلِ  إِ  مح ابسٌِ فح نِ حح بحسح بحسح نم حح يمث  حح  نِ  حح

“Apabila saya terhalang oleh 

penghalang, maka seketika itu saya 

halal (lepas dari ihram)”. 

✓ Keterangan: Apabila seumpama di 

pertengahan ihram mengalami sakit 

dan tidak bisa melanjutkan, maka 

(dengan tambahan niat di atas) 

otomatis ihram selesai dan tidak 

harus membayar denda. 
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b. Sunnah-sunnah Ihram: 

1) Mandi, baik dengan sabun wangi 

atau memakai wewangian (sebelum 

niat). 

2) Memotong kuku, bulu ketiak, bulu 

kemaluan dan kumis (sebelum niat). 

3) Memakai pakaian Ihram yang putih, 

baru dan bersih (sebelum niat). 

4) Solat sunnah Ihram (sebelum niat). 

5) Tidak melaknat, bertengkar, berbuat 

kerusuhan dan fasiq (saat Ihram). 

6) Banyak membaca Talbiyah dan dzikir 

(setelah niat). Namun untuk 

Perempuan tidak usah menyaringkan 

suaranya. 

 

Bacaan Talbiyah:  

 َّ الل  لح مَّ يمكح  ،  ه  ح يمكح َّ  لح يمكح  لاح يمكح  لح ِ حكح   شْح َّ   ل دح   إنَِّ   ، يمكح لح حمم   الم
ةح  الِ عممح حكح  وح لمكح  ل مم  ال يمكح  لاح  وح ِ حكح  شْح  . ل
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Artinya, “Aku datang memenuhi 

panggilan-Mu ya Allah. Aku datang 

memenuhi panggilan-Mu. Aku 

datang memenuhi panggilan-Mu. 

Tiada sekutu bagi-Mu. Aku datang 

memenuhi panggilan-Mu. Sungguh, 

segala puji, nikmat, dan segala 

kekuasaan adalah milik-Mu. Tiada 

sekutu bagi-Mu.” 

 

Catatan:  

Bagi haji, bacaan Talbiyah sunnah 

dibaca sampai akan melakukan 

Jumrah Aqabah pada tanggal 10 

Dzul Hijjah. Sedangkan untuk umroh 

sampai akan melakukan thawaf. 

 

c. Larangan-larangan ihram 

• Khusus laki-laki 

1. Memakai pakaian yang dijahit, 

seperti: kaos, baju, celana dalam/ 
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luar, kaos tangan, kaos kaki dan 

lainnya.  

2. Menutupi kepala, seperti: kopiah, 

sorban, sapu tangan, handuk dan 

lainnya.  

 

• Khusus wanita 

1. Menutup muka, seperti: cadar, 

masker dan lainnya.  

2. Menggunakan kaos tangan. 

 

• Bagi laki-laki dan wanita 

1. Memakai wewangian (di badan, 

pakaian atau tempat), seperti: 

parfum, sabun, shampoo dan 

lainnya. Kecuali wanginya tidak 

menjadi tujuan, seperti: obat, apel 

dan lainya, maka tidak haram.  

2. Memakai minyak rambut walau 

tidak wangi. 
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3. Memotong, mencabut atau 

menghilangkan rambut atau bulu-

bulu lainnya.  

4. Memotong kuku. 

5. Bersentuhannya kulit suami-istri 

dengan syahwat atau bersetubuh.  

6. Aqad nikah, baik menjadi wali atau 

calon suami. 

7. Berburu, membunuh atau menahan 

binatang buruan, seperti: merpati, 

kambing, unta dan lainnya. 

8. Memotong atau mencabut tumbuh-

tumbuhan tanah haram. 

• Dam (Denda) 

Orang yang melakukan larangan 

Ihram tersebut diatas akan dikenakan 

Dam dengan rincian sebagai berikut: 

1. Bagi orang yang sengaja dan tanpa 

paksaan orang lain melakukan hal-hal 

yang bersifat senang-senang 

sebagaimana berikut: 
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a. Menutup kepala (bagi laki-laki). 

b. Memakai pakaian yang berjahit 

yang bersambung (bagi laki-laki). 

c. Menutup muka atau memakai kaos 

tangan (bagi wanita). 

d. Memakai wewangian setelah niat 

Ihram.  

e. Memakai minyak rambut walau 

tidak wangi setelah niat Ihram. 

f. Bersentuhannya kulit suami-istri 

dengan syahwat. 

Maka dikenakan salah satu Dam 

berikut: 

a) Menyembelih kambing 

b) Memberi makanan +7,5 kg 

beras untuk 6 orang miskin tanah 

Haram. 

c) Puasa 3 hari (boleh dilakukan di 

mana saja). 

2. Bagi orang yang sengaja atau tidak 

sengaja, melakukan hal-hal yang 



 
 

33 

bersifat pengrusakan sebagaimana 

berikut: 

a. Memotong, mencabut atau 

menghilangkan rambut yang 

mencapai 3 helai rambut atau lebih, 

kecuali rontoknya rambut saat tidur 

(tidak dikena Dam).  

b. Memotong 3 kuku atau lebih. 

c. Berburu, membunuh atau menahan 

binatang buruan.  

d. Memotong atau mencabut tumbuh-

tumbuhan tanah haram. 

Maka dikenakan salah satu Dam 

berikut: 

a) Menyembelih kambing 

b) Memberi makanan +7,5 kg 

beras untuk 6 orang miskin tanah 

Haram. 

c) Puasa 3 hari (boleh dilakukan di 

mana saja).  
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3. Bagi orang yang memotong atau 

mencabut 1 helai rambut/kuku, wajib 

membayar Dam satu Mud (7 ons 

beras). Jika memotong atau 

mencabut 2 helai rambut/kuku, maka 

wajib membayar Dam dua Mud (1,4 

kg beras). 

4. Dam berjima’ (bersetubuh) adalah 

memotong unta, bila tidak mampu 

maka wajib memotong sapi dan 

umrahnya tidak sah. 

Jika melakukan satu jenis larangan 

tersebut di atas karena udzur, maka 

hukumnya boleh namun tetap wajib 

membayar Dam sebagaimana yang 

telah disebutkan di atas. 

 

 
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2. WUQUF DI ARAFAH (Khusus Haji) 

 

 

 

 

 

 

 

 

a. Syarat sahnya Wuquf:  

1) Wuquf dilaksanakan pada hari arafah 

mulai dari tergelincir matahari 

(Duhur) tanggal 9 Dzulhijjah sampai 

dengan terbit fajar (Subuh) tanggal 

10 Dzulhijjah. Wuquf dinilai sah 

walaupun dilaksanakan hanya sesaat 

dalam rentang waktu tersebut, akan 

tetapi diutamakan mendapatkan 

sebagian waktu siang dan waktu 

malam. 
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2) Orang yang wuquf termasuk orang 

yang mampu melakukan ibadah, 

bukan orang yang sedang gila, ayan 

atau mabuk dan terus-menerus 

selama waktu wuquf. 

 

b. Sunnah-sunnah Wuquf: 

1) Mandi karena Wuquf 

2) Berwuquf di tempat Wuqufnya 

Rasulullah. 

3) Memperbanyak dzikir, do’a dan 

membaca al Qur’an dengan 

menghadap kiblat. 

4) Memperbanyak sedekah dan amal-

amal baik. 

5) Memperbanyak bacaan talbiyah di 

perjalanan. 

Perhatian : 

- Arofah, Muzdalifah, Mina dan 3 

tempat Jumroh termasuk dari 15 

tempat mustajabah. 
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- Di Arofah banyak orang yang 

kebingungan sehingga tidak ingat 

pada kemahnya sendiri. 

 
Catatan: 
1. Apabila jama’ah haji ketika di Arafah 

bertepatan pada hari Jum’at, maka 

tidak boleh melakukan shalat Jum’at 

(mendirikan shalat Jum’at di Arafah). 

2. Seharusnya antara jama’ah laki-laki 

dan perempuan dipisahkan 

tempatnya. 

3. Menurut madzhab Malilki boleh 

Qashar shalat di Arafah, Muzdalifah 

dan Mina.1 

 
c. Ketinggalan Wuquf di Arafah 2 

Bagi orang yang tidak melakukan wuquf 

di Arafah maka: 

 
1 Kifayatut Tholib I, hlm. 474 – 476 – 480  
2 Fathul Qarib 
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- Hajinya tidak sah dan wajib segera 

qodlo’ (baik haji fardlu atau sunnah, 

kecuali disebabkan ihshor/tercegah) 

serta membayar hadyah yaitu 

menyembelih satu ekor kambing. 

- Wajib tahallul dengan melaksanakan 

amaliyah umroh, artinya ia segera 

melakukan thawaf dan sa’i jika 

memang belum sa’i setelah thawaf 

qudum. 

 

 
3. THAWAF (Haji & Umroh) 

a. Macam-macam Thawaf: 

1) Thawaf Qudum: Thawaf yang 

dilakukan oleh orang yang datang ke 

Mekah dalam Ihram Haji (haji ifrad & 

qiran), hukumnya sunnah. 

2) Thawaf Ifadlah: Thawaf rukun Haji 

yang dilakukan setelah Wukuf, dan 
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sunnahnya dilakukan setelah Jumroh 

Aqobah dan cukur/gunting rambut. 

3) Thawaf Wada’: Thawaf yang 

dilakukan waktu akan berangkat 

meninggalkan Mekah bagi orang 

yang haji atau lainnya, hukumnya 

wajib. 

4) Thawaf Umrah. 

5) Thawaf sunnah. 

b. Syarat sahnya Thawaf: 

1) Harus Menutup aurat. 

2) Harus suci dari hadats dan najis, baik 

badan, pakaian dan tempat. 

3) Harus dilakukan di bagian dalam 

Masjidil Haram. 

4) Harus dimulai dan diakhiri di tempat 

atau tanda yang lurus dengan Hajar 

Aswad. 

5) Ka’bah harus berada di sebelah 

kirinya yang lurus dengan bahu 

kirinya. 
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6) Harus berjalan kedepan (tidak 

mundur atau miring). 

7) Harus 7 kali putaran. 

8) Harus berada di luar bagian Ka’bah.  

Badan dan pakaiannya tidak boleh 

masuk ke lingkaran Ka’bah, termasuk 

Hijir Isma’il dan Syadzarwan (pondasi 

Ka’bah).  

9) Harus tidak ada perkara yang 

membelokkan niatan Thawaf, seperti: 

mengejar kawan atau menghindari 

orang lain. 

10) Harus berniat saat mulai thawaf. 

Kecuali thawaf rukun haji & umrah 

maka tidak usah niat lagi. 
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Catatan:  

Thawafnya Perempuan Haid 

 

Sebagiamana kita ketahui bahwa 

dalam Thawaf wajib suci dari hadats 

kecil ataupun besar, oleh karenanya 

agar dalam melakukan Thawaf Ifadlah 

tidak terhalang oleh datangnya haid, 

maka seorang perempuan boleh minum 

obat untuk memperlambat datangnya 



 
 

42 

haid bila tidak membahayakan 

kesehatannya.1 

Namun bila haidnya datang sebelum 

melakukan Thawaf Ifadlah, maka 

apabila mukim di Mekah masih lama 

maka wajib menunggu suci untuk 

melakukan Thawaf Ifadlah atau minum 

obat mempercepat suci.2  

Tapi apabila sampai waktu akan 

berangkat pulang atau ke Madinah dan 

tidak kembali lagi ke Mekah tetap belum 

suci, maka boleh taqlid Imam Abu 

Hanifah yaitu: mandi dan dibersihkan 

kemudian dibalut agar supaya tidak 

menetes darahnya kemudian Thawaf 

Ifadlah dan sa’i (bilamana belum sa’i 

setelah Thawaf Qudum).3 

 

 

 
1 Talkhisul Murad, hlm. 247 
   Madzahibul Arba’ah I, hlm. 124 
2 Madzahibul Arba’ah I, hlm. 124 
3 Al Majmu’ VIII, hlm. 17 
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Perhatian: 

Perlu diperhatikan bahwa kita dalam 
berjalan Thawaf jangan sampai ada 
tujuan selain Thawaf, seperti 
menghindari orang atau mengejar 
kawan, sebab semua ini menjadikan 
Thawaf tidak sah. 

 
c. Sunnah-sunnah Thawaf: 

1) Berjalan tanpa alas kaki. 

2) Memakai selempangan putih (bagi 

laki-laki). 

3) Mencium Hajar Aswad di awal tiap-

tiap putaran dengan syarat dirinya 

tidak menyakiti orang lain atau 

tersakiti oleh orang lain. Bila tidak 

bisa maka cukup dengan isyarat 

tangan lalu mengecupnya.  

4) Mengusap Rukun Yamani walau 

hanya dengan isyarat di setiap 

melewatinya. 
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5) Membaca bacaan-bacaan Thawaf 

yang sudah Ma’tsur (datang dari 

Nabi). 

6) Dekat dengan Ka’bah. 

7) Lari-lari kecil pada tiga putaran 

pertama. 

8) Terus-menerus hingga selesai 7 

putaran.  

9) Menjaga kesopanan dengan hadirnya 

hati, ingat kepada Allah dengan 

khusyu’ dan penuh pengagungan.  

10) Shalat 2 rakaat setelah Thawaf di 

belakang Maqam Ibrahim. 
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Catatan: 

A. Oleh karena sulitnya menghindari 

bersentuhan antara laki-laki dan wanita 

saat Thawaf, maka agar Thawaf kita sah 

hendaknya: 

1. Berwudlu’ mengikuti Madzhab Hanafi 

dalam fardlu dan syaratnya, sehingga 
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jika terjadi persentuhan maka wudlu’nya 

tidak batal selama tidak bersyahwat. 

2. Bila terlanjur berwudlu mengikuti 

Madzhab Syafi’i maka bisa mengikuti 

pendapat Muqabilul Mu’tamad yang 

memperbolehkan Talfiq, artinya fardlu 

wudlu’nya mengikuti Imam Syafi’i 

sedangkan batalnya mengikuti Imam 

Hanafi, sehingga tidak batal bila 

bersentuhan.  

Wudlu dalam madzhab Hanafi pada 

prinsipnya sama dengan Madzhab Syafi’i, 

hanya saja dalam madzhab Hanafi ada 

beberapa perbedaan yaitu: 

a. Harus menggunakan air yang mengalir 

atau mancur. 

b. Saat mengusap kepala, minimal harus 

menggunakan 3 jari. 

c. Yang diusap sedikitnya seperempat 

kepala.  
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Sedangkan batalnya wudlu dalam 

Madzhab Hanafi ada 4, yaitu: (1) Keluar 

angin dari qubul, (2) Keluar darah sampai 

mengalir, (3) Muntah sepenuh mulut, (4) 

Tertawa yang bersuara dalam shalat. 

 
 

 
4. SA’I (Haji & Umroh) 

a. Syarat sahnya Sa’i: 

1) Harus dilakukan setelah Thawaf 

Rukun yang sah. 

2) Harus dimulai dari bukit Shafa dan 

diakhiri di bukit Marwah. 
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3) Harus menempuh dan mencapai 

Shafa dan Marwah. 

4) Harus berjumlah 7 kali.  

5) Harus berjalan kedepan (tidak 

mundur atau miring). 

6) Harus tidak ada perkara perkara yang 

membelokkan niatan Sa’i. 

 

b. Sunnah-sunnah Sa’i : 

1) Suci dari 2 hadats dan najis. 

2) Berjalan dengan tanpa alas kaki. 

3) Membaca Al Qur’an dan 

memperbanyak permohonan, dzikir 

serta istighfar di atas bukit Shafa dan 

Marwah. 

4) Berlari-lari kecil di antara tanda 

lampu warna hijau (Madura: biruh) 

bagi laki-laki. 
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5) Terus-menerus hingga selesai 7 kali 

(muwalah). 

6) Senantiasa hadirnya hati ingat 

kepada Allah. 

 

5. TAHALLUL (GUNDUL / CUKUR) 

Tahallaul ialah terlepasnya seseorang 

dari larangan-larangan Ihram, ditandai 

dengan menggundul atau mencukur 

rambut. 
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a. Syarat sahnya Tahallul: 

1) Tidak kurang dari 3 helai rambut 

kepala. Baik digundul atau dicukur 

saja. 

2) Harus dilaksanakan setelah Sa’i 

bagi orang yang Umrah. 

b. Khusus bagi yang ihram haji ada 2 

tahallul: 

Pada hari Nahr (tanggal 10 

Dzulhijjah) ada 3 kewajiban yang bisa 

dilakukan yakni: 

1. Melempar Jumrah Aqabah; 

2. Cukur atau memotong rambut; 

3. Thawaf Ifadlah. 

❖ Apabila dua dari tiga kewajiban 

tersebut dilakukan, yaitu: melempar 

Jumrah dan cukur, atau Thawaf dan 

melempar Jumrah, atau Thawaf dan 

cukur, maka berarti telah Tahallul 

Awal, oleh karenanya semua yang 
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haram sebab ihram selain jima’ 

menjadi halal. 

❖ Apabila tiga kewajiban tersebut di 

atas telah dikerjakan semua, maka 

berarti telah Tahallul Tsani dengan 

demikian jima’ istrinyapun menjadi 

halal. 

 
Catatan: 
✓ Tiga tersebut di atas sunnah 

dikerjakan secara tertib, yakni 

melempar Jumrah Aqabah, kemudian 

cukur rambut dan terakhir Thawaf 

Ifadlah. 

 

6. TERTIB 

Artinya harus berurutan  
 
 

 
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PENJELASAN WAJIB HAJI & UMROH 
 
1. IHRAM DI MIQAT (TEMPAT START 

NIAT IHRAM) 

Telah dijelaskan di halaman 15.  

2. MENJAUHI LARANGAN KARENA 

IHRAM 

Telah dijelaskan di halaman 17. 

3. MABIT (BERMALAM) DI 

MUZDALIFAH (Khusus Haji) 

 

 

 

 

 

 

 

Mabit di Muzdalifah walaupun sebentar 

setelah lewat tengah malam hari Nahr 
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(malam tanggal 10 Dzulhijjah), kecuali 

bagi orang yang berhalangan (ma’dzur).1 

 

Sunnah-sunnah bermalam di 

Muzdalifah : 

1. Menginap Sampai fajar dan sholat 

subuh di sana 

2. Mengambil kerikil untuk melempar 

jumroh (49 kerikil bagi Nafar Awal dan 

70 kerikil bagi Nafar Tsani). 

3. Mandi. 

4. Menghidupkan malam dengan sholat, 

dzikir dan talbiyah. 

5. Sholat jama’ ta’khir maghrib dan isya’ 

jika memungkinkan. 

 

 

 

 

 
1 Busyrol Karim II, hlm. 104 
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4. MABIT (BERMALAM) DI MINA 

(Khusus Haji) 

 

 

 

 

 

 

 

Mabit di Mina selama 3 atau 2 malam 

pada tanggal malam 11 hingga 13 

dzulhijjah bagi yang Nafar Tsani atau 

hanya hanya sampai malam tanggal 12 

Dzulhijjah bagi yang Nafar Awal. 

 

Syarat sahnya mabit di Mina: 

1. Harus benar-benar dilakukan di Mina 

2. Berada di Mina harus lebih dari separuh 

malam (mu’dhamullail), namun ada 

sebagian ulama’ berpendapat bahwa 
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mabit di Mina cukup dengan berada di 

Mina walaupun sebentar sebelum fajar.1 

 

Catatan: 

Menurut Imam Ar Rofi’i mabit di 

Muzdalifah dan Mina hukumnya sunnah.2 

 

 

5. MELEMPAR JUMROH (Khusus Haji) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jumrah ialah tembat dibangunnya 

tiang sebagai tanda, jadi bukan tiang yang 

 
1 Hasyiyatul Idhah, hlm. 397 
2 Fathul Qarib dan Tausyikh, hlm. 122  
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berdiri sebagimana anggapan banyak 

orang. Oleh karenanya yang wajib 

dilempar bukan tiang yang berdiri, tapi 

tempat tiang itu berdiri, yang berupa 

jedingan. Namun menurut Imam Ar Ramli 

melempar tiangnya itu bisa dianggap 

cukup apabila batunya jatuh di tempat.1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

a. Jumrah ada 3: 

1. Jumrah Aqabah yang bentuknya kira-

kira separuh lingkaran. Dalam 
 

1 Busyrol Karim II, hlm. 107 
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melemparnya lebih utama dari muka, 

namun boleh dari samping dan 

sebagainya, asalkan batunya masuk 

jedingannya; 

2. Jumrah Wustha; 

3. Jumrah Shughra, kedua jumrah ini 

bentuk utuh, jadi melemparnya bisa 

dari semua arah. 

 

b. Melempar jumrah ada dua macam: 

1. Pada hari Nahr (tanggal 10 Dzulhijjah) 

melempar jumrah Aqabah 7 (tujuh) 

kali dengan batu lontar (sebesar 

kerikil). Adapun waktunya ialah mulai 

setelah lewat tengah malam sehingga 

akhir hari Tasyriq (11, 12 dan 13 

Dzulhijjah). 

2. Pada hari Tasyriq (tanggal 11, 12 atau 

hingga 13 Dzulhijjah) setiap hari 

melempar 3 jumrah, dimulai dari 
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Jumrah Sughra, Wustha, dan terakhir 

Aqabah, masing-masing 7 (tujuh) kali. 

Waktu melempar pada hari-hari 

Tasyriq ini ialah ba’da dhuhur, namun 

Imamul Haramain dan Imam Rafi’i yang 

diikuti oleh Imam Al Asnawi 

memperbolehkan melempar 3 jumrah ini 

sebelum dhuhur asalkan setelah fajar.1  

 

c. Syarat sahnya melempar Jumroh: 

1) Berurutan dalam melempat 3 

Jumroh. 

2) Setiap Jumroh dilempar sebanyak 

7 kali. 

3) Tidak ada perkara yang 

memalingkan niat. 

4) Menggunakan jenis batu. 

5) Bermaksud melempar Marma 

(sasaran lemparan) 

 
1 Tuhfatul Muhtaj IV, hlm. 137 



 
 

59 

6) Yakin bahwa lemparannya tepat 

mengenai sasaran. 

7) Menggunakan tangan. 

8) Waktunya dimulai tergelincirnya 

matahari sampai terbenamnya 

matahari di setiap hari Tasyriq.  

 

Catatan: 

1. Mengambil batu untuk melempar 

jumrah dari tempat melempar di sekitar 

jumrah, itu hukumnya boleh namun 

makruh.1 

2. Seharusnya tidak membawa batu dari 

tanah air. 

 

TADARUK 

Adalah melempar jumrah bukan pada 

hari semestinya namun masih dalam hari-

hari Tasyriq. Seperti melempar Aqabah 

setelah tergelincirnya tanggal 11 Dzulhijjah 
 

1 Hasyiyatul Jamal II, hlm. 426 
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atau melempar jumrah tanggal 11 Dzulhijjah 

setelah tergelincirnya tanggal 12 Dzulhijjah. 

Tadaruk ini diperbolehkan. 

Apabila melempar dengan cara Tadaruk 

pada tanggal 12 Dzulhijjah bagi yang Nafar 

Awal, maka dalam melempar wajib tertib. 

Yakni mendahulukan melempar Jumrah 

Aqabah untuk tanggal 10 Dzulhijjah 

kemudian melempar Ula, Wustha, Aqabah 

untuk hari Tasyriq tanggal 11 Dzulhijjah, 

kemudian Ula, Wustha, Aqabah, untuk 

tanggal 12 Dzulhijjah. Demikian juga apabila 

Tadaruk dilaksanakan pada tanggal 13 

Dzulhijjah bagi yang Nafar Tsani. 

Jadi tidak boleh dirangkap dengan 

melemparkan 21 lemparan pada Jumrah Ula 

untuk lemparan tiga hari, kemudian Wustha 

Dan Aqabah.1 

 

 
 

1 Hasyiyatul Idhah, hlm. 407 
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NAFAR 

 

Nafar ialah meninggalkan Mina, Nafar 

ini ada 2 (dua) macam yaitu:  

1. Nafar Awwal, yaitu meninggalkan 

Mina pada hari Tasyrik kedua (tanggal 

12 Dzulhijjah), hukumnya boleh, 

dengan syarat: 

a. Setelah menyelesaikan lempar 

Jumrah (tanggal 12 Dzulhijjah); 

b. Perginya setelah Dhuhur sebelum 

Maghrib.1 Apabila keluarnya dari Mina 

sebelum Maghrib kemudian kembali 

ke Mina karena keperluan, maka 

hukumnya boleh dan tidak wajib 

mabit lagi. 

2. Nafar Tsani, yaitu meninggalan Mina 

pada hari Tasyriq ketiga dan ini lebih 

utama. 

 
 

1 Busyrol Karim II, hlm. 102 
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Catatan: 

Menurut Imam Thowus Nafar Awwal 

boleh sebelum dhuhur1 setelah melempar 

Jumrah. Menurut Abu Hanifah boleh sebelum 

fajar (tanggal 13 Dzuhijjah).2 

 

Peringatan: 3 

1. Pada umumnya, paling sulitnya pekerjaan 

haji adalah melempar jumroh, terlebih 

pada waktu duhur. Maka lebih baik 

melempar jumroh saat malam hari saja. 

Begitu juga thawaf ifadlah saat hari raya, 

apalagi saat pagi hari. 

2. Dalam menghadapi semua kesulitan, 

harus sabar, tahan, pasrah dan 

menyandarkan diri serta memohon 

kepada Allah yang Maha Baik dan Maha 

Penyayang agar dianugerahi haji mabrur.  

 
1 Al Mughni Libni Qadamah III, hlm. 476 
2 Al Mughni Libni Qadamah III, hlm. 479 
3 Catatan KH. Ahmad Sufyan Miftahul Arifin 
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3. Ibadah haji yang baik adalah mulai ihrom 

sampai tahallulnya tidak dicampuri dosa 

dan maksiat, meskipun cepat bertaubat. 

Karena taubat hanya dapat 

membersihkan tapi tidak membaguskan 

amal. 

4. Beberapa amalan yang utama saat berada 

di Mekah: 

a. Memperbanyak ibadah umroh, lebih-

lebih berihram dari Ji’ronah. 

b. Beriktikaf setiap masuk masjid. 

c. Memperbanyak thawaf, sebab bagi 

pendatang thawaf itu lebih utama dari 

sholat sunnah. 

d. Memperbanyak sholat sunnah/nadzar. 

e. Sering menghadap dan melihat Ka’bah 

dengan niat ibadah kepada Allah. 

f. Masuk area Ka’bah dengan tidak 

menyakiti orang lain dan dirinya 

sehingga bisa sholat sunnah. 

g. Berdoa di setiap tempat di Ka’bah. 
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h. Sering masuk dan berdoa di Hijir 

Isma’il, karena di sana termasuk 

tempat mustajabah, lebih-lebih di 

bawah pancuran emas. 

i. Minum air Zamzam supaya diberi 

tambahan ilmu manfaat, keimanan 

serta keyakinan yang kokoh dan lain 

sebagainya. 

j. Banyak menghatamkan Al Qur’an di 

Masjid. 

 

6. THAWAF WADA’ 

Adalah Thawaf pamitan yang dikerjakan 

apabila akan meninggalkan Mekah untuk 

pulang ke tanah air Indonesia atau lainnya.  

Hukum Thawaf Wada’ adalah wajib, 

namun ada sebagian ulama’ yang 

berpendapat bahwa Thawaf Wada’ ini 

hukumnya sunnah dan tidak wajib.  

Cara pelaksanaannya adalah seperti 

Thawaf lainnya.  



 
 

65 

Catatan: 

1. Setelah melaksanakan Thawaf Wada’ tidak 

boleh berdiam dengan duduk, tidur-

tiduran, berbelanja di pasar dan 

sebagainya. Apabila hal ini terjadi maka 

wajib mengulangi Thawafnya. 

2. Setelah melaksanakan Thawaf Wada’ lalu 

masuk kembali ke maktab untuk sekedar 

menata barang atau menata barang di 

kendaraan maka hukumnya boleh, karena 

tidak ada kewajiban menata barang 

sebelum Thawaf Wada’. 

3. Hukum meninggalkan Ka’bah dengan 

berjalan mundur adalah Makruh. 

4. Berdolah agar bisa kembali lagi 

melaksanakan ibadah Umrah atau Haji di 

tahun yang akan datang, sebagaimana 

do’a berikut ini:       

معحلم هح  حيمتِ لاح تَح دِنحايحا رحبَّ الم هم ا أخِرح عح  ذح
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Wahai Tuhannya Baitullah, jangan Engkau 

jadikan (masa) ini masa terakhir bagiku. 

 
 

 

MACAM – MACAM HAJI 

 

Melakukan ibadah haji 3 (tiga) cara: 

1. Ifrad, Mendahulakan ibadah Haji atas 

ibadah Umrah. 

2. Tamathu’, mendahulukan ibadah 

Umrah atas ibadah Haji. 

3. Qiran, melakukan ibadah Haji dan 

Umrah sekaligus bersamaan. 

 

Catatan: 

Orang yang mengerjakan ibadah haji 

dengan Tamattu’ atau Qiran berkewajiban 

membayar dam berupa memotong kambing 

yang cukup untuk qurban. Sedangkan dam 
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ini tidak boleh dibayar di muka sebelum 

mengerjakan Umrah.1  

 

TEKNIS/CARA MELAKSANAKAN HAJI 

 

A. Haji Tamattu’ 
Haji Tamattu’ yaitu mengerjakan 

umrah dan haji di bulan haji, dengan cara 
mengerjakan ibadah umrah terlebih dahulu 
baru mengerjakan ibadah hajinya. Dengan 
cara ini terkena denda atau Dam. Berikut 
urutan cara melaksanakannya : 
1. Ihram dan niat Umrah di miqat (Hal.  
2. Thawaf Umrah  
3. Sa’i Umrah  
4. Tahallul 

Dengan demikian selesailah ibadah 
umrah dengan cara Haji Tamattu’, 
setelah itu boleh memakai pakaian yang 
berjahit.  

 
1 Hasyiyatus Syarwani IV, hlm. 154 
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Langkah berikutnya menunggu tanggal 
8 Dzulhijah untuk pergi ke padang 
Arafah. 

5. Ihram disertai niat haji dari miqat 
6. Menuju ke Arafah untuk wukuf, 9 

Dzulhijah (solat dhuhur dan ashar di 
Qoshor – Jama’).  

7. Mabit di Muzdalifah (malam hari raya 10 
Dzulhijjah, solat maghrib dan isya’ di 
Qoshor – Jama’).  

8. Melempar jumroh Aqabah (pagi/siang 
hari raya 10 Dzulhijjah).  

9. Menyembelih hewan Dam (denda). 
10. Thallul Awal (gundul atau cukur, 

setelah itu bebas dari larangan Ihram 
seperti berpakaian biasa, parfum dan 
lainnya kecuali Jima’). 

11. Thawaf Ifadlah / Tahallul Tsani 
pada 10 Dzulhijjah (setelah itu bebas 
dari semua larangan Ihram termasuk 
Jima’). 

12. Sa’i Haji 
13. Mabit di Mina 
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14. Melempar jumroh (11 – 12 
Dzulhijjah bagi Nafar Awal, dan 11 – 13 
Dzulhijjah bagi Nafar Tsani). 

15. Thawaf Wada’ 
 
B. Haji Ifrad 

Haji Ifrad yaitu melakukan ibadah haji 
terlebih dahulu, kemudian baru 
melaksanakan ibadah Umrah. Berikut 
urutan cara melaksanakannya : 
1. Ihram dan niat Haji di miqat. 
2. Thawaf Qudum (Sunnah)  
3. Sa’i (boleh dikerjakan setelah Thawaf 

Ifadlah).  
Setelah Thawaf Qudum atau Sa’i 
pakaian Ihram tetap dipakai, sampai 
seluruh pekerjaan ibadah haji selesai. 

4. Menuju ke Arafah untuk wukuf, 9 
Dzulhijah (solat dhuhur dan ashar di 
Qoshor – Jama’).  

5. Mabit di Muzdalifah (malam hari raya 10 
Dzulhijjah, solat maghrib dan isya’ di 
Qoshor – Jama’).  
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6. Melempar jumroh Aqabah (pagi/siang 
hari raya 10 Dzulhijjah).  

7. Thallul Awal (gundul atau cukur, setelah 
itu bebas dari larangan Ihram seperti 
berpakaian biasa, parfum dan lainnya 
kecuali Jima’). 

8. Thawaf Ifadlah / Tahallul Tsani pada 10 
Dzulhijjah (setelah itu bebas dari semua 
larangan Ihram termasuk Jima’). 

9. Sa’i Haji (bila belum bersa’i setelah 
Thawaf Qudum). 

10. Mabit di Mina. 
11. Melempar jumroh (11 – 12 

Dzulhijjah bagi Nafar Awal, dan 11 – 13 
Dzulhijjah bagi Nafar Tsani). 

12. Thawaf Wada’. 
 

C. Haji Qiran 
Haji Qiran yaitu mengerjakan ibadah 

haji dan umrah bersama-sama dalam satu 
pekerjaan dan pada waktu yang sama. 
Dengan mengerjakan amalan haji berarti 
telah mengerjakan amalan umrah. Dengan 
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cara ini terkena denda atau Dam. Berikut 
urutan cara melaksanakannya : 
1. Ihram dan niat Haji dan Umrah di 

miqat. 
2. Thawaf Qudum (Sunnah)  
3. Sa’i (boleh dikerjakan setelah Thawaf 

Ifadlah).  
Setelah Thawaf Qudum atau Sa’i 
pakaian Ihram tetap dipakai, sampai 
seluruh pekerjaan ibadah haji selesai. 

4. Menuju ke Arafah untuk wukuf, 9 
Dzulhijah (solat dhuhur dan ashar di 
Qoshor – Jama’).  

5. Mabit di Muzdalifah (malam hari raya 10 
Dzulhijjah, solat maghrib dan isya’ di 
Qoshor – Jama’).  

6. Melempar jumroh Aqabah (pagi/siang 
hari raya 10 Dzulhijjah).  

7. Menyembelih hewan Dam (denda). 
8. Thallul Awal (gundul atau cukur, setelah 

itu bebas dari larangan Ihram seperti 
berpakaian biasa, parfum dan lainnya 
kecuali Jima’). 
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9. Thawaf Ifadlah / Tahallul Tsani pada 10 
Dzulhijjah (setelah itu bebas dari semua 
larangan Ihram termasuk Jima’). 

10. Sa’i Haji (bila belum bersa’i setelah 
Thawaf Qudum). 

11. Mabit di Mina 
12. Melempar jumroh (11 – 12 

Dzulhijjah bagi Nafar Awal, dan 11 – 13 
Dzulhijjah bagi Nafar Tsani). 

13. Thawaf Wada’ 
 

 
 

ZIARAH KE MADINAH 
 

A. Adab saat perjalanan atau berada di 
Madinah: 1 
1. Mengikhlaskan niat mendekatkan diri 

kepada Allah dengan berziarah kepada 
Rasulullah.  

2. Melaksanakan adab-adab Ketika hendak 
berangkat dan saat di Tengah 

 
1 Catatan KH. Ahmad Sufyan Miftahul Arifin 
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perjalanan, sebagaimana penjelasan di 
awal buku ini. 

3. Hati selalu ingat Rasulullah sampai 
masuk Madinah. 

4. Memperbanyak membaca sholawat dan 
salam kepada Rasulullah sehingga tidak 
ada waktu kosong dari ibadah. 

5. Ketika sudah melihat tanda-tanda atau 
bendera-bendera Madinah, maka batin 
ini harus tambah tunduk dan khusyuk 
serta hati ini merasa bahagia/senang 
karena hajat sudah terkabulkan.   

6. Jika Qubah hijau masjid Nabawi sudah 
terlihat, maka harus merenungkan 
kebesaran, kemuliaan dan 
keunggulannya sebagai tempat pilihan 
Allah Yang Maha Mengetahui untuk 
dijadikan tempatnya Sayyidil makhluq. 

7. Ketika sudah masuk tanah haram 
Madinah, maka membaca do’a-do’a 
manqul dan mandi karena akan masuk 
Madinah, jika tidak bisa maka mandi 
Ketika sampai maktab. 
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8. Apabila sudah melihat masjid Nabawi, 
maka membayangkan keluhuran dan 
keagungannya sebagai tempat yang 
sering didatangi malaikat Jibril, Mikail 
dan malaikat lainnya, sebagai tempat 
yang sering diturunkan Al Qur’an di 
dalamnya, dan sebagai tempat asal 
bersinarnya agama islam ke seluruh 
dunia, agar kita bertambah tunduk, 
tawadlu’, khusyuk dan memperbaiki 
adab/kesopanan dohir batin. 

9. Bersedekah seikhlasnya sebelum 
berziarah kepada Rasulullah. 

10. Masuk ke dalam masjid Nabawi 
mendahulukan kaki kanandan membaca 
doa-doa manqul. Lalu pergi ke Raudloh 
kemudian sholat Tahiyyatul Masjid, 
setelah itu berdoa dan bersyukur 
kepada Allah, kemudian berziarah 
dengan tetap memohon kepada Allah 
agar diberikan pertolongan dan 
dianugerahi kesopanan dohir batin. 

11. Dengan menghadapkan wajah 
terus mengucapkan salam kepada 
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Rasulullah. Diusahakan hatinya khusyuk 
dan hadir. Serta menyampaikan salam 
dari orang-orang yang menitipkan 
salam untuk beliau. 

12. Menghadap dan mengucapkan 
salam kepada sayyidina Abu Bakar 
kemudian kepada Sayyidina Umar, 
demikian juga kepada sahabat lainnya 
terutama yang dimakamkan di Baqi’. 

13. Terus berusaha supaya bisa selalu 
menututi sholat berjamaah sampai 40 
kali tanpa ketinggalan. Dan berusaha 
menjadikan ziarahnya sempurna serta 
berusaha menghatamkan Al Qur’an. 

14. Tidak memakai alas kaki sebagai 
bentuk kesopanan dan mengharap 
supaya dapat menginjak tanah bekas 
Rasulullah.    

B. Berziarah ke makam Rasulullah 
Muhammad . 

Nabi Muhammad  bersabda: 

يحاتِِم  نِِم فِِ حح ا زحارح نَّمح
ح
أ فحاتِِم فحكح نِِ بحعمدح وح نم زحارح  مح
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Barang siapa berziarah kepadaku setelah 
wafatku, maka sama seperti berziarah 
padaku di semasa hidupku. 

Dalam perjalanan menuju Madinah 
hendaknya kita memperbanyak do’a: 

نرا   اللهم مح
ح
وحأ الَّارِ  مِنح  لِم  وِقحايحةر  لمه   عح فحاجم لكِح  وم م  رحس  رح ا حح ذح هح

ابِ  ِسح ومءِ الم ابِ وحس   .مِنح المعحذح
Ya Allah. Ini adalah tanah haram Rasul-
Mu, jadikanlah (ini) penyelamatku dari api 
neraka dan keamanan dari adzab dan 
hisab yang buruk. 

C. Raudlah  
Nabi Muhammad  bersabda: 

حنَّةِ  ةٌ  مِنم رِيحاضِ الْم يِم  رحومضح مِنمبرح ح بحيمتِم وح ا بحيم  مح
Tempat diantara rumahku dan mimbarku 
adalah suatu taman dari taman-taman 
surga.  

Raudlah termasuk tempat mustajab 
berdo’a, oleh karena itu usahakan bisa 
shalat sunnah, membaca Al Qur’an, 
shalawat, dzikir dan do’a di dalamnya. 
Namun perlu diingat bahwa di sebelah 
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Raudlah ada makam Rasulullah  dan 
juga Khalifah Abu Bakar As-Shiddiq serta 
Amirul Mukminin Umar bin Khatthab, 
jangan sampai lari untuk berebutan sebab 
ini temasuk Su’ul Adab (tidak sopan) 
kepada Nabi Muhammad .   

Bila sudah berada disana maka 
haturkanlah salam kepada beliau, seperti: 
Assalamu ‘Alaika Ya Rasulullah - 
Assalamu ‘Alaika Ya Nabiyallah - 
Assalamu ‘Alaika Ya Habiballah. 
Kemudian haturkan pula salam kepada 
sahabat Abu Bakar As-Shiddiq dan Umar 
bin Khatthab: 
Assalamu ‘Alaika Ya Khalifata 
Rasulillah Aba Bakrin As Shiddiq - 
Assalamu ‘Alaika Ya Amirol Mukminin 
Umar bin Khatthab. 

Catatan: untuk menemukan Raudlah 
sangat mudah karena sekarang ditandai 
dengan karpet/permadani warna hijau 
(bahasa Madura: Bhiruh deun). Menurut 
kitab Syifa’ul Fu’ad, luas Raudlah: 
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panjangnya 22 meter dan lebarnya 15 
meter. 

D. Shalat Berjama’ah  
Nabi Muhammad  bersabda: 

جِدِ  سم مح فِ  لحةٌ  اصح ذح هح فِيم   يم  لحة   صح لمفِ 
ح
أ مِنم  ل   فمضح

ح
ا أ مح

إِلاَّ  اه   امح   سِوح حرح الم جِدح  سم ممح امِ   ،ال حرح الم جِدِ  سم ممح ال فِ  لحةٌ  وحصح
لحة  فِيم  لمفِ صح

ح
ل  مِنم مِائحةِ أ فمضح

ح
اه  أ ا سِوح  .مح

Artinya: Shalat di masjidku (Masjid 
Nabawi) lebih utama daripada 1000 shalat 
di masjid lainnya selain Masjidil Haram. 
Shalat di Masjidil Haram lebih utama 
daripada 100.000 shalat di masjid lainnya. 

Catatan: Shalat berjamaah atau 
bermakmum kepada imam yang berlainan 
Madzhab, seperti makmum bermadzhab 
Syafi’i bermakmum kepada seorang imam 
yang bermadzhab Hambali maka 
hukumnya boleh dan sah selama makmum 
tidak melihat atau mengetahui imamnya 
melakukan hal-hal yang membatalkan 
shalat menurut I’tikad makmumnya. 
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 

CARA SHOLAT JENAZAH 
 

Di Masjidil Haram (Makkah) dan Masjid 
Nabawi (Madinah), biasanya setelah 
melaksanakan sholat 5 waktu, digelar 
pelaksanaan solat jenazah jika ada jamaah 
haji/umrah ataupun masyarakat sekitar yang 
meninggal dunia.  

ةح  يمرح رح نم احبِِ ه  نِ الَّ     عح لَّّ     بِِ  عح نم صح : مح ة  قحالح نحازح ح جح   عَح
اتَّ  نِ  مح وح  حاطٌ،  قِيْم تَّّ فحلحه   ا حح هح انِ. بحعح حاطح فحقِيْم  ِ برم

املقح فِ  عح  ت ومضح  
د   ا ح  مِثمل    : قحالح ؟  حاط  املقِيْم ا  مح وح  ةح،  يمرح رح ه  احبحا  يحا   : ق لمت   ، .  قحالح

 )رواه مسلم( 

Artinya: Dari Abu Hurairah , dari Nabi , 
beliau bersabda: “Barangsiapa yang 
menshalatkan jenazah, maka ia 
mendapatkan pahala satu qirath. Dan 
barangsiapa yang turut mengantarkan 
jenazah hingga diletakkan di kubur, maka ia 
mendapat pahala dua qirath”. (Perawi) 
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berkata: Lalu aku bertanya, “Hai Abu 
Hurairah, apakah yang dimaksud qirath 
itu?”. Abu Hurairah menjawab: “Sebesar 
gunung Uhud”. [HR. Muslim] 
 

Berikut tatacaranya: 
1. Berdiri.  
2. Niat: 

a. Bagi Jenazah Laki-laki: 

ا ذح ح هح لِّ  عَح ةِ   ا صح ايِِّّح رمضح المكِفح بِرحات  فِِّّح ِِّّم عح تحَ تِ احرمبِِّّح يِِِّّ  مح
م ال
الح  ا ِلِله تحعح مر وم م 

م
أ  مح

Artinya: Saya niat sholat atas mayit laki-
laki ini dengan empat kali takbir, fardhu 
kifayah, sebagai makmum karena Allah 
Ta’ala. 
 

b. Bagi Jenazah Perempuan: 

ايحةِ   المكِفح فحرمضح  بِرحات   مَ تح بحعح  احرم يِ تحةِ  ممح ال ذِهِ  هح ح  عَح لِّ   ا صح
الح  ا ِلِله تحعح مر وم م 

م
أ  مح
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Artinya: Saya niat sholat atas mayit 
perempuan ini dengan empat kali 
takbir, fardhu kifayah, sebagai makmum 
karena Allah Ta’ala. 

c. Jika tidak mengetahui jenis kelamin 
jenazah, maka berniat berikut: 

ح   عَح لِّ   ام   ا صح املِإمح لحيمهِ  عح لَّّ  صح نم  فحرمضح مح بِرحات   مَ تح بحعح  احرم
الح  ا لِِله تحعح مر وم م 

م
أ ايحةِ مح  المكِفح

Artinya: Saya niat sholat atas mayit 
yang disholati oleh imam dengan empat 
kali takbir, fardhu kifayah, sebagai 
makmum karena Allah Ta’ala. 

 
3. 4 (Empat) kali takbir (takbir seperti solat 

pada biasanya (yaitu; Allah Akbar - 
dengan mengangkat tangan). Berikut 
bacaan setelah bertakbir:  
a. Setalah Takbir Pertama;  

Membaca surat Al Fatihah. Tidak usah 
membaca iftitah (Kabirow 
Walhamdulillahi Katsiro....)  

b. Setelah Takbir Kedua; 
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Membaca sholawat kepada Nabi 
Muhammad , dengan bacaan sholawat 
apapun, minimal: Allahumma Sholli 
Ala Muhammad. Namun yang lebih 
baik adalah membaca sholawat 
Ibrohimiyyah (Sholawat yang dibaca 
saat tasyahud akhir pada sholat 5 
waktu, yaitu:  

لِ   مَّ صح آلِ    اللَّه  ح  د  وحعَح حمَّ ح م  يِ دِنحا  عَح لَّيمتح سح د  كما صح حمَّ م 
آلِ   وعَ  اهِيمح  إبمرح ح  يِ دِنحا عَح د    سح حمَّ م  ح  عَح بحاركِم  وح  ، إبمراهِيمح

آلِ   ح  يِ دِنحاوحعَح كح   سح د   حمَّ آل  مح م  ح  وحعَح اهِيمح  إبمرح ح  بحاركمتح عَح ا 
يِ دِنحا ح عح فِ الم  يمح اهِ رح بم إِ  سح حمِيم يم ال ِ يم  إنَّكح حْح ِ  .دٌ دٌ مح

c. Setelah Takbir Ketiga; Membaca do’a 
berikut: 
- Jika jenazah laki-laki: 

نمه   ف  عح فِهِ وحاعم مه  وحعَح مَّ اغمفِرم لح  وحارمحْح  احللَّه 

- Jika jenazah perempuan: 

حهح  فِرم ل مَّ اغم م   ااحللَّه  فِ  اهح وحارمحْح نم  اهح وحعَح ف  عح  اهح وحاعم
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Artinya: Ya Allah, ampunilah dia, 
belas kasihanilah dia, selamatkan dan 
maafkanlah dia. 

- Jika tidak mengetahui jenis kelamin 
jenazah, maka cukup memakai do’a 
untuk jenazah laki-laki. 

 
d. Setelah Takbir Keempat; 

Membaca do’a berikut: 
- Jika jenazah laki-laki: 

فِرم الل ِّ   وحاغم ه   بحعمدح تِنَّا  تحفم لاح  وح ه   رح جم
ح
أ نحا  مرِمم تَح لاح  مَّ  لح    ه  وح حا  لح

نح   وم بحق  يمنح سح ِ الََّّ اننِحا  وح لِإخِم م   اوح لاح تَح انِ وح بنِحا باِاملِإيممح ق ل وم عحلم فِ 
ِ  غِلا  بَّناح ل ن وما رح يمنح آمح ِ  رَّحِيممٌ فٌ  وم اِنَّكح رحؤ  لََّّ

- Jika jenazah perempuan: 

االل ِّ   هح بحعمدح تِنَّا  تحفم لاح  وح ا  رحهح جم
ح
أ نحا  مرِمم تَح لاح  مَّ  فِرم   ه  حا   وحاغم لح

حهح  ل نح  اوح وم بحق  سح يمنح  ِ الََّّ اننِحا  وح لِإخِم م   اوح تَح لاح  وح انِ  فِ  باِاملِإيممح عحلم 
بنِحا غِلا  ِ  ق ل وم ؤ  ل بَّناح اِنَّكح رح ن وما رح يمنح آمح ِ  رَّحِيممٌ فٌ وم لََّّ

Artinya: Ya Allah janganlah Engkau 
halangi pahalanya kepada kami, dan 
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janganlah Engkau beri fitnah kepada 
kami sesudahnya, dan berilah ampunan 
kepada kami dan kepadanya serta 
saudara-saudara kami yang telah 
beriman lebih dulu dari kami, dan 
janganlah Engkau membiarkan 
kedengkian dalam hati kami terhadap 
orang-orang yang beriman; Ya Tuhan 
kami, Sesungguhnya Engkau Maha 
Penyantun lagi Maha Penyayang. 
 
- Jika tidak mengetahui jenis kelamin 

jenazah, maka cukup memakai do’a 
untuk jenazah laki-laki. 

 
4. Salam (menoleh ke kanan dan ke kiri) 

sambil membaca: 

ح رح وح   مم َ  يم لح عح  م  لح السَّ   ه  ت  كح رح بح وح  اللهِ  ة  حْم
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SUJUD TILAWAH 
 

ةح  يمرح رح ه  احبِِ  نم  الح بِ       عح نِ  :  عح آدحمح   قحالح ابمن    
ح
أ قحرح إِذحا 

دح   جح ةح فحسح دح جم يملحه  السَّ يحا وح ول   ق  يح بمكِِ  يح ان   يمطح لح الشَّ ح  -    اعمتَح
يملِّ  وح يحا  يمب   رح ك  بِِ 

ح
أ ايحةِ  رِوح فِِ  ودِ     - وح ج  باِلس  آدحمح  ابمن   مِرح 

 
أ

فحلِح  بحيمت  
ح
فحأ ودِ  ج  باِلس  مِرمت  

 
وحأ حنَّة   الْم فحلحه   دح  جح .  الَّار    فحسح

 )رواه مسلم( 
Artinya: Dari Abu Hurairah , dari Nabi , 
beliau bersabda : “Jika anak Adam membaca 
ayat sajadah, lalu dia sujud, maka setan 
akan menjauhinya sambil menangis. Setan 
pun akan berkata-kata: “Celaka aku. Anak 
Adam disuruh sujud, dia pun bersujud, maka 
baginya surga. Sedangkan aku sendiri 
diperintahkan untuk sujud, namun aku 
enggan, sehingga aku pantas mendapatkan 
neraka.” [HR. Muslim] 
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A. Definisi  
Sujud tilawah adalah sujud yang dilakukan 
ketika membaca atau mendengar ayat-
ayat tertentu dari kitab suci Al-Qur’an. 
Ayat-ayat tersebut disebut dengan ayat 
sajdah. Di dalam mushaf Al-Qur’an ayat-
ayat sajdah ini biasanya bisa diketahui 
dengan adanya tanda tertentu seperti 
tulisan kata as-sajdah dengan tulisan Arab 
di pinggir halaman sebaris dengan 
ayatnya, atau adanya gambar seperti 
kubah kecil (   ) di akhir ayat. Ketika ayat 
sajdah dibaca orang yang membaca atau 
yang mendengarnya disunahkan untuk 
bersujud satu kali baik dalam keadaan 
shalat maupun di luar shalat. 

 
B. Cara Melaksanakan Sujud Tilawah  

Setelah membaca atau mendengar ayat 
sajdah maka bertakbir tanpa mengangkat 
tangan untuk kemudian turun bersujud 
satu kali. Setelah itu bangun dari sujud 
untuk berdiri lagi dan melanjutkan 
shalatnya. Bila ayat sajdah yang tadi 
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dibaca berada di tengah surat maka imam 
kembali melanjutkan bacaan suratnya 
hingga selesai dan ruku’. Namun bila ayat 
sajdah yang tadi dibaca berada di akhir 
surat maka setelah bangun dari sujud 
tilawah, maka imam sejenak berdiri atau 
lebih disukai membaca sedikit ayat lalu 
diteruskan dengan ruku’ dan seterusnya. 
Namun makmum tidak boleh mengerjakan 
sujud tilawah bilamana imamnya tidak 
mengerjakan, sekalipun makmum 
mendengar atau membaca ayat-ayat 
sajdah.  
 
Keterangan: 
Bila tidak mengetahui apa saja ayat 
sajdah yang menyebabkan imam 
melakukan sujud tilawah, maka makmum 
dapat mengatahuinya dari adanya sujud 
secara mendadak (tanpa rukuk terlebih 
dahulu) yang dilakukan oleh imam.    
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C. Bacaan Sujud Tilawah  

ه ،   ح بحصح وح ه   عح مم سح قَّ  وحشح رحه ،  وَّ وحصح ه   لحقح خح ي  ِ للََِّّ هِِ  وحجم دح  جح سح
تهِِ  ق وَّ لِِ وح ح  بِِحوم حالِقِيم ن  الم سح حم

ح
تحبحارحكح الله  أ  فح

Artinya: Wajahku bersujud kepada Dzat 
Yang Menciptakan dan Membentuknya, 
dan yang memberi pendengaran dan 
penglihatan dengan daya dan kekuatan-
Nya. Maka Maha sucilah Allah, Pencipta 
Yang Paling Baik.  
 
Atau membaca do’a yang biasa dibaca 
saat sujud di waktu shalat: 

ح   عَم
ح
ح الأ بِِ  انح رح بمحح دِهِ س  مم بِِّحح   وح

 
 

 

ADAB MASUK DAN KELUAR MASJID 
 
- Ketika akan masuk masjid, maka 

lepaskanlah sandal dimulai dari kiri 
kemudian kanan, seterusnya masuklah ke 



 
 

89 

masjid dengan kaki kanan terlebih dahulu 
sambil berdo’a:  

ح   الله    لَّّ صح وح   للهِ  ِد  مم حح ِّ لم ا ح   انح دِ يِ  سح   عَح  لِ   رم فِ اغم   اللهم.  د  مَّ م 
  لِ  حم تح افم وح 

ح
ح رح  ابح وح بم أ  . كح تِ حْم

Artinya: Segala puji bagi Allah dan 
semoga sholawat atas Nabi Muhammad. 
Ya Allah, ampunilah (dosa) ku dan 
bukakan lah pintu rahmat-Mu untukku.  

 
- Setelah itu, I’tikaf:  

I'tikaf artinya berdiam di dalam masjid 
dengan maksud mendekatkan diri kepada 
Allah . Allah berfirman: 

اعِي مح إِسم اهِيمح وح  إِبمرح
نحا إِلح هِدم ا بحيمتِح للِطَّ وحعح رح هِ  نم طح

ح
ائفِِيح لح أ

الر   اكِفِيح وح المعح ودِ كَّ وح ج   .عِ الس  
Artinya: “Dan telah Kami perintahkan 
kepada Ibrahim dan Ismail: “Bersihkanlah 
rumah-Ku untuk orang-orang yg thawaf, 
yg i’tikaf, yg ruku’ dan yg sujud.”  (Al 
Baqarah: 125) 
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❖ Berikut niat I’tikaf: 

فح فِِ هح   تِكَح يمت  الاعِم م نحوح ا ال جِدِ ِ ذح سم  تحعحالح  للهِ مح

Artinya: Saya niat I’tikaf di masjid ini 
karena Allah Ta’ala. 

 
Atau dengan niat I’tikaf wajib atau nadzar 
sebagaimana yang diamalkan oleh KH. 
Ahmad Sufyan Miftahul Arifin : 

َّ   ِِللهِ  ح    عَلح
ح
   نم أ

ح
هح فِِ   فح كِ تح عم أ م ذح   ال فِ تِ امح قح إِ   ةح دَّ م    دِ جِ سم مح ا    هِ يم  

الح  ِ    لِله تحعح
Artinya: Demi Allah, saya akan ber’tikaf di 
masjid ini selama saya berada di 
dalamnya.  

 
- Sholat Tahiyatul Masjid (sholat sunat dua 

rakaat yang dilakukan ketika seorang 
muslim memasuki masjid).  

  ِ اللََّّ ولح  رحس  نَّ 
ح
أ لحمِِِّ  السَّ ةح  تحادح قح بِِ 

ح
أ نم  لح   :قحالح    عح دحخح إِذحا 

ملِسح  نم يُح
ح
بملح أ ِ قح تحيم عح كم عم رح مكح جِدح فحلميْح سم ممح مم ال ك  د  حح

ح
 . أ

https://id.wikipedia.org/wiki/Muslim
https://id.wikipedia.org/wiki/Masjid
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Artinya: Dari Abu Qatadah, bahwa 
Rasulullah  bersabda: “Jika salah 
seorang dari kalian masuk masjid, 
hendaklah shalat dua rakaat sebelum 
duduk”. (HR Al-Bukhari dan Muslim). 
 
Syaikh Zainuddin Al Malibary: Disunahkan 
shalat tahiyatul masjid bagi orang yang 
masuk masjid, meskipun masuknya 
berulang-ulang, selama belum duduk. 
Kesunahan tahiyatul masjid hilang karena 
duduk lama ataupun sebentar dengan 
syarat duduknya bukan karena lupa atau 
tidak tahu. Shalat tahiyatul masjid makruh 
ditinggalkan kecuali dalam kondisi 
terdesak. Misalnya, pada saat masuk 
masjid muadzin sudah iqamah atau shalat 
berjamaah sebentar lagi akan 
dilaksanakan. Maka dalam kondisi seperti 
ini diharuskan untuk langsung shalat 
berjamaah untuk mendapatkan 
keutamaan takbiratul ihram bersama 
imam. 
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Berikut niatnya: 

لِ   سم أصح ممح يَّةح ال ِ نَّةح ِ  تَح ِ س  تحيم عح كم ا للهِ جِدِ رح  لح تحعح

Artinya: “Saya niat shalat tahiyatul masjid 
dua rakaat karena Allah ta’ala”. 
 
Bagi orang yang tidak bisa mengerjakan 
shalat tahiyatu masjid dianjurkan berzikir 
berikut sebanyak empat kali:  

ح وح  اللهِ  انح حح بم سِِّّ   ح إِ  لاح وح  للهِ  ِد  مِِّّم الم   الله  وح  الله   لاَّ إِ  لح
ح
 لاح وح  برح  كِِّّم أ

 x 4 مِ يم ظِِِِِّّّّ عح الم  لِِ  عِِِِّّّّح الم  اللهِ بِِِِِّّّّ  لاَّ إِ  ةح وَّ قِِِِّّّّ   لاح وح  لح وم حِِِِّّّّح 

 

- Ketika akan keluar masjid maka 
dahulukanlah kaki kiri sambil berdo’a:  

ح   الله    لَّّ صح وح   للهِ  ِد  مم حح ِّ لم ا ح   انح دِ يِ  سح   عَح  لِ   رم فِ اغم   اللهم.  د  مَّ م 
  لِ  حم تح افم وح 

ح
لِ  ابح وح بم أ  .كح فحضم

Artinya: Segala puji bagi Allah dan semoga 
sholawat atas Nabi Muhammad. Ya Allah, 

ampunilah (dosa) ku dan bukakan lah pintu 
anugerah-Mu untukku. 
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 
 

DO’A – DO’A 
 

DO’A KETIKA MASUK KE MEKAH 
 
Do’a ketika melihat rumah-rumah di 

Mekah:  

 بِسْمِ الله الرَّحْنِ الرَّحِيممِ 
لحلار   قرا حح ا رِزم قمنِم فِيمهح ارمز  اررا وح ا قحرح عحلم لِم بهِح مَّ اجم  احللَّه 

“Ya Allah, semoga Engkau menjadikan 
rumah-rumah itu sebagai tempat tinggal 
untukku, dan berilah aku rezeki yang halal di 
rumah itu”. 

 

Doa ketika memasuki Mekah yang 

mulia:  

ن كح   احللهم مم
ح
أ نح  مم

ح
املأ وح كح  بحلَح  ح  حلَح وحالم كح  م  رح حح مح  حرح الم ا  ذح هح اِنَّ 

كح  بمد  عح بمدح  المعح ة    ،وح ح ثِيْم كح ن ومب   بذِح ة   بحعِيمدح بلِحد   مِنم  جِئمت كح 
يِ   سح ال   مح رِ  وحأعم طح مم ضم ال لحةح 

ح
أ سم مح ل كح 

ح
أ سم

ح
أ  ، مكح ئحة  اِلَح يمنح 
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نم 
ح
وكِح وحأ فم ضِ عح حم بِلحنِم بمِح تحقم حسم ت نم 

ح
أ ابكِح  ذح ح مِنم عح فِقِيم شم مم  ال

كح  م  رح ا حح ذح نَّةِ الَّعِيممِ، احللهم  اِنَّ هح نَّتِكح جح خِلحنِم فحسِيمحح جح ت دم
مَّ   ح الَّارِ، احللَّه  مِِم عَح ظم عح ممِِم وحدحمِِم وح مم لح رِّ لكِح فححح وم م  رحس  رح وححح

م  مح تحبمعحث  عِبحادحكح آمِنِ  ابكِح يحوم ذح نمتح لاح   ، مِنم عح
ح
نَّكح أ

ح
ل كح بأِ

ح
أ سم

ح
أ
ح  لِ  ت صح نم 

ح
أ الرَّحِيمم   حن   الرَّحْم احنمتح  اِلاَّ  ح  لِ  إِلح ت سح وح يِ    سح ح  عَح دِنحا مح 

بحدار.
ح
ا أ ر ثِيْم ا كح لِيممر حسم ح احلِِ ت د  وحعَح حمَّ  م 

“Ya Allah, sesungguhnya tanah haram ini 
adalah tanah-Mu, negeri ini negeri-Mu, 
keamanan ini keamanan-Mu dan hamba ini 
hamba-Mu. Aku mendatangi-Mu dari negara-
negara yang jauh dengan membawa dosa 
yang banyak dan amal-amal yang jelek, aku 
memohon kepada-Mu seperti 
permohonannya orang-orang yang sangat 
butuh kepada-Mu, yang takut kepada adzab-
Mu, Mudah-mudahan Engkau menerimaku 
dengan murninya ampunan-Mu dan mudah-
mudahan engkau memassukkan aku kepada 
luasnya surga-Mu yang berupa surga yang 
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penuh keni’matan. Ya Allah, Sesungguhnya 
tanah haram ini tanah haram-Mu dan tanah 
haram utusan-Mu, mudah-mudahan Engkau 
mengharamkan dagingku, darahku dan 
tulangku kepada api neraka. Ya Allah 
Mudah-mudahan Engkau mengamankan aku 
dari siksa-Mu pada hari engkau 
membangkitkan hamba-hamba-Mu, aku 
memohon kepada-Mu sebab Engkau ini Allah 
tiada tuhan selain Engkau yang Maha 
Pengasih lagi Mah Penyayang, semoga 
Engkau melimpahkan rahmat ta’dim dan 
salam yang penuh dengan kedamaian atas 
junjungan kami semua, Nabi Muhammad 
dan atas keluarga Nabi dengan salam yang 
sangat banyak dan selama-lamanya”. 

 

DO’A KETIKA MELIHAT BAITULLAH 
Membaca La Ilaha Illallah 3x – Allahu Akbar 

3 x, lalu berdo’a: 

وح  د  وحه  حمم لح  الم لمك  وح مم  يمكح لح  لح  ال ِ ه  لاح شْح دح ح اِلاَّ الله  وححم  إِلح
لاح

رِ  قم املفح رِ وح فم  َ ومذ  برِحبِ  املحيمتِ مِنح الم ع 
ح
ئ  قحدِيمرٌ. أ

يم   شح
ِ
ح كُ  عَح
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رِ  دم الصَّ وحضِيمقِ   ِ برم
المقح ابِ  ذح عح مِنم  لَّّ   ،وح يِ دِنحا   وحصح سح ح  الله  عَح

لَّمح  وحسح بِهِ  حم وحصح احلِِ  وحعَح  د   حمَّ ا    ،م  يمفر ِ حشَم ت بحيمتحكح  زدِم  احللهم  
رحبَّ  ياح  زدِم  وح ا  برِا وح ةر  رِفمعح وح ابحةر  هح مح وح ا  تحعمظِيممر وح ا  رِيممر مَ تح نم   وح مح

ا   يمفر ِ حشَم ت ه   رح تحمح وحاعم ه   جَّ حح نم  مِمَّ ه   مح ظَّ عح وح ه   مح رَّ كح وح فحه   َّ شْح
ا برِا ةر وح رِفمعح ابحة روح هح مح ا وح تحعمظِيممر ا وح رِيممر مَ تح       .وح

“Tiada tuhan yang pantas disembah kecuali 
Allah semata, tidak ada sekutu bagi-Nya, Dia 
memiliki kerajaan dan baginyalah segala 
pujian, Dia maha kuasa atas segala sesuatu. 
Aku berlindung kepada tuhan yang 
memelihara tuhan baitullah dari kekafiran, 
kefakiran, siksa kubur dan sempit-nya dada, 
dan semoga Allah memberi rahmat ta’dim 
atas Nabi kita Muhammad, keluarga Nabi 
dan sahabat Nabi. Ya Allah, tambahkanlah 
kemuliaan, kehor-matan, keagungan dan 
kehebatan pada Baitullah ini dan 
tambahkanlah pula pada orang-orang yang 
memuliakan, menghormati dan 
mengagungkannya diantara mereka yang 
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berhaji atau yang berumrah dengan 
kemuliaan, kehormatan, kebesaran dan 
kebaikan”.    
 

DOA’ KETIKA THAWAF 
Saat Hajar Aswad di posisi sebelah kiri kita 
pada awal mulai Thawaf, maka hadapkanlah 
wajah ke “Hajar Aswad kemudian 
mengangkat tangan (isyarat menyentuhnya) 
lalu dikecup sambil membaca: 
 

د   حمم   بِسْمِ الِله احلله  احكمبرح  وح ِلِله الم

 
Doa Thawaf putaran ke 1:  
(Dibaca mulai Hajar Aswad sampai Rukun 

Yamani).   
لاح  وح كمبرح  

ح
أ وحالله   الله   اِلاَّ  ح  اِلح لاح  وح د  ِلِله  حمم وحالم الِله  انح  بمحح س 

اِلاَّ   ةح  ق وَّ لاح  وح لح  وم لِِ  حح
المعح ظِيممِ   باِلِله  لحم    ،المعح وحالسَّ لحة   وحالصَّ

بكِح  انار  اِيممح مَّ  احللَّه   . لَّمح وحسح لحيمهِ  عح الله   لَّّ  صح الِله  لِ  وم رحس  ح  عَح
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نحبِيِ كح  نَّةِ  لسِ  اتِ باحعَر  وح دِكح  هم بعِح فحآءر  وح وح بِكح 
تاح َِ بِ ا  دِيمقر تحصم وح

م  إِنِ  مَّ  احللَّه   . لَّمح وحسح لحيمهِ  عح الله   لَّّ  صح د   حمَّ م  بِيمبِكح  ل كح وححح
ح
أ سم

ح
أ  

ةِ   املاحخِرح نميحا وح يمنِ وحالد  ةح فِ الِد  ائمِح افحةح الدَّ عح مم  ال افِيحةح وح المعح وح وح فم املعح
اةح مِنح الَّ  حنَّةِ وحالَّجح ومزح باِلْم المفح  ارِ. وح

"Maha suci Allah, segala puji bagi Allah. 
Tiada daya dan kemampuan kecuali dengan 
pertolongan Allah Yang Maha Mulia dan 
Maha Agung. Salawat dan salam bagi 
Rasulullah SAW. Ya Allah, aku thawaf karena 
beriman kepada-Mu dan membenarkan 
kitab-Mu dan memenuhi janji-Mu dan 
mengikuti sunnah Nabi-Mu Muhammad SAW. 
Ya Allah, sungguh aku mohon kepada-Mu 
ampunan, kesehatan dan perlindungan yang 
kekal dalam menjalankan agama, di dunia 
dan akhirat, dan beruntung memperoleh 
surga dan selamat dari siksa neraka” 
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Do’a ini dibaca diantara Rukun Yamani 
dan Hajar Aswad di setiap putaran 
dalam Thawaf: 
 

ابح  ذح قنِاح عح نحةر وح سح ةِ حح املآخِرح فِِ  نحةر وح سح نميحا حح آتنِاح فِ الد  بَّنحا  رح
يحا رحبَّ    .الَّارِ  ار   فَّ يحا غح زِيمز   يحا عح ارِ  الأبمرح عح  مح حنَّةح  الْم احدمخِلمنحا  وح

 . ح حمِيم ال  المعح

"Ya Tuhan kami, berilah kami kebaikan di 
dunia dan kebaikan di akhirat dan 
hindarkanlah kami dari siksa neraka. Dan 
masukkanlah kami ke dalam surga bersama 
orang-orang yang baik, wahai Tuhan Yang 
Maha Perkasa, Maha Pengampun dan Tuhan 
yang menguasai seluruh alam". 
 

Doa Thawaf Putaran Ke 2: 

ن كح  مم
ح
أ نح  مم

ح
املأ وح كح  م  رح مح حح حرح وحالم بحيمت كح  حيمتح  الم ا  ذح احللهم  إنَّ هح

ام  المعاحئذِِ  قح ا مح ذح بمدِكح وحهح ابمن  عح كح وح بمد  احناح عح كح وح بمد  بمدح عح المعح وح
مَّ   احللَّه  الَّارِ.  ح  عَح تحنحا  ح حشَح ب وح نحا  مح ل  وم مم  رِ  فححح الَّارِ  مِنح  بكِح 
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رح  فم  َ الم منحا  اِلَح هم  رِ  كح وح بنِحا  ق ل وم فِ  يِ نمه   زح وح انح  املِإيممح منحا  اِلَح بِ بم  حح
قنِِم  احللهم    . اشِدِيمنح الرَّ مِنح  لمنحا  عح وحاجم يحانح  المعِصم وح ومقح  س  المف  وح
 ِ يْم بغِح حنَّةح  الْم قمنِم  ارمز  احللهم    . عِبحادحكح تحبمعحث   مح  يحوم ابحكح  ذح عح

 . اب   حِسح

"Ya Allah, sesungguhnya Bait ini adalah Bait-
Mu, tanah mulia ini tanah-Mu, negeri aman 
ini negeri-Mu, hamba ini hamba-Mu, anak 
dari hamba-Mu, dan tempat ini adalah 
tempat orang berlindung kepada-Mu dari 
siksa neraka, maka haramkanlah daging dan 
kulit kami dari siksa neraka. Ya Allah, 
cintakanlah kami pada iman dan biarkanlah 
ia menghiasi hati kami, tanamkan kebencian 
pada diri kami pada perbuatan kufur, fasiq, 
maksiat dan durhaka, serta masukkanlah 
kami kedalam golongan orang yang 
mendapat petunjuk. Ya Allah, lindungilah 
aku dari azab-Mu di hari Engkau kelak 
membangkitkan hamba-hamba-Mu. Ya Allah, 
anugerahkanlah surga kepadaku tanpa 
hisab". 
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Doa Thawaf putaran ke 3: 

اقِ   الِ فح وح اقِ  قح الشِ  وح مكِ  الشَِ  وح كِ   الشَّ مِنح  بكِح  ومذ   ع 
ح
أ إِنِ   للهم  

اح
لِ  هم

ح
املأ وح الِ  ممح ال فِم  لحبِ  نمقح مم  ال وح رِ  نمظح ممح ال ومءِ  وحس  لحقِ  خم

ح
املأ ومءِ  وحس 

مِنم   ومذ بكِح  ع 
ح
وحأ حنَّةح  وحالْم اكح  رضِح ل كح 

ح
أ سم

ح
أ اِنِ   احللهم    . ِ لدح موح ال وح

إِ  احللهم   وحالَّارِ.  طِكح  خح ِ سح برم
المقح فتِمنحةِ  مِنم  ومذ بكِح  احع  نِ  

اتِ.  مح ممح ال يحا وح حم ممح ومذ بكِح مِنم فتِمنحةِ ال ع 
ح
 وحأ

"Ya Allah, aku berlindung kepada-Mu dari 
keraguan, syirk, pertengkaran, kemunafikan, 
buruk budi pekerti dan penampilan serta 
efek yang buruk dalam harta benda, 
keluarga dan keturunan. Ya Allah, 
sesungguhnya aku mohon kepadaMu 
keridhoan-Mu dan surga. Dan aku berlindung 
daripada murka-Mu dan siksa neraka. Ya 
Allah, aku berlindung kepada-Mu dari fitnah 
kubur, dan aku berlindung kepada-Mu dari 
fitnah kehidupan dan derita kematian". 
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Doa Thawaf putaran ke 4: 

ومررا  ف  غم مح وحذحنمبرا  ومررا  ك  شم مح يرا  عم وحسح ومررا  برم  مح ا  جا حح لمه   عح اجم احللهم  
فِ   ا  مح لمِح  عَح ياح  تحب ومرح  لحنم  ةر  تَِحارح وح ب وملار  قم مح الِرا  صح محلر  عح وح
اتِ اِلح ال ومرِ. احللهم  اِنِ   ل مح نِم يحا احلله  مِنح الظ  رجِم خم

ح
ومرِ أ د   الص 

ةح مِنم   لحمح تكِح وحالسَّ فِرح غم ائمِح مح زح حتِكح وحعح ومجِيمبحاتِ رححْم ل كح م 
ح
أ احسم

مِنح  اةح  وحالَّجح حنَّةِ  باِلْم ومزح  المفح وح برِ      
ِ
كُ  مِنم  ةح  نِيممح المغح وح إِثمم    ٍّ كُ 

يمتحنِم   طح عم
ح
أ ا  فِيممح لِم  بحاركِم  وح تحنِم  قم رحزح ا  بمِح قحنِ عمنِم  رحبِ   الَّارِ 

. ئبِحة  لِم مِنمكح بِِحيْم    غَح
ِ
ح كُ  لِفم عَح خم

ح
 وحأ

Ya Allah, karuniakanlah haji yang mabrur, 
sa'i yang diterima, dosa yang diampuni, amal 
saleh yang diterima dan usaha yang tidak 
akan mengalami rugi. Wahai Tuhan Yang 
Maha Mengetahui apa-apa yang terkandung 
dalam hati sanubari, keluarkanlah aku dari 
kegelapan ke cahaya yang terang 
benderang. Ya Allah aku mohon kepada-Mu 
segala hal yang mendatangkan rahmat-Mu 
dan keteguhan ampunan-Mu, selamat dari 
segala dosa dan beruntung dengan 
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mendapat berbagai kebaikan, beruntung 
memperoleh surga, terhindar dari siksa 
neraka. Tuhanku, puaskanlah aku dengan 
anugerah yang telah Engkau berikan, 
berkatilah untukku atas semua yang Engkau 
anugerahkan kepadaku, dan gantilah apa-
apa yang hilang dengan kebajikan dari-Mu". 
 

Doa Thawaf putaran ke 5: 

لاح  وح ظِل كح  اِلاَّ  ظِلَّ  لاح  مح  يحوم رمشِكح  عح ظِلِ   متح  تَح ظِلَّنِم 
ح
أ احللهم  

مِنم  قِنِم  وحاسم ه كح  وحجم اِلاَّ  د    بحاقِِح  حمَّ م  يِ دِنحا  سح نحبِيِ كح  ومضِ  حح
ا  هح  بحعمدح

 
أ مح رِيمئحةر لاح نحظم نِيمئحةر مح بحةر هح م لَّمح شْح لحيمهِ وحسح لَّّ الله  عح صح

نحا  يِ د  سح نحبِي كح  مِنمه   حكح  ل
ح
أ اسح مح ِ يْم مِنم خح ل كح 

ح
أ سم

ح
أ إِنِِ   للهم  

اح ا.  بحدر
ح
أ

لَّمح  وحسح لحيمهِ  عح الله   لَّّ  صح دٌ  حمَّ ا   ،م  مح   ِ شْح مِنم  ومذ بكِح  ع 
ح
وحأ

حمَّ  م  ناح  يِ د  سح نحبِي كح  مِنمه   اذحكح  تحعح . اسم لَّمح وحسح لحيمهِ  عح الله   لَّّ  صح دٌ 
ل    قحوم ا مِنم  مهح اِلَح ب نِم  رِ  قح اي  مح ا وح هح نحعِيممح حنَّةح وح ل كح الْم

ح
أ سم

ح
أ إِنِ   للهم  

اح
ا مِنم   مهح ب نِم اِلَح رِ  قح ا ي  مح ومذ بكِح مِنح الَّارِ وح احع  ل  وح مح ومعح

ح
احوم فِعمل  أ

. ل  مح فِعمل  احوم عح ل  احوم  قحوم
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"Ya Allah, lindungilah aku dibawah naungan 
singgasana-Mu pada hari yang tidak ada 
naungan selain naungan-Mu, dan tidak ada 
yang kekal kecuali ZatMu, dan berilah aku 
minuman dari telaga Nabi Muhammad SAW 
dengan minuman yang lezat, segar dan 
nyaman, serta tidak akan merasa haus lagi 
sesudah itu selamanya. Ya Allah, aku mohon 
padaMu kebaikan yang dimohonkan oleh 
NabiMu Muhammad SAW, dan aku 
berlindung padaMu dari kejahatan yang 
dimintakan perlindungan oleh NabiMu 
Muhammad SAW. Ya Allah, aku mohon 
padaMu surga serta ni'matnya dan apapun 
yang dapat mendekatkan aku kepadanya 
baik ucapan, perbuatan maupun pekerjaan, 
dan aku berlindung padaMu dari neraka 
serta apapun yang mendekatkan aku 
kepadanya baik ucapan, perbuatan atau 
pekerjaan".    
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Doa Thawaf putaran ke 6: 

قرا  وم ق  بحيمنحكح وحح  ا بحيمنِم وح ةر فِيممح ح ثِيْم قرا كح وم ق  َّ ح  ح حكح عَلح احللهم  إنَِّ ل
لمقِكح  خح ح  بحيم وح بحيمنِم  ا  فِيممح ةر  ح ثِيْم ا    ،كح مِنمهح حكح  ل نح  كح ا  مح مَّ  احللَّه 

نِنِم بِِحلحلكِح   م وحاغم نِ  لمه  عح مَّ تححح نح لِحلمقِكح فح ا كح مح فِرمه  لِم وح فحاغم
نم   مَّ عح لِكح  ضم بفِح وح عمصِيحتِكح  مح نم  عح تِكح  اعح بطِح وح امِكح  رح حح نم  عح
هحكح  وحجم وح ظِيمٌ  عح بحيمتحكح  إنَِّ  احللهم   ةِ.  فِرح غم ممح ال وحاسِعح  يحا  سِوحاكح 
ف    وح فحاعم فم ِب  المعح ظِيممٌ تَ  رِيممٌ عح لِيممٌ كح نمتح يحا احلله  حح

ح
رِيممٌ وحأ كح

. م نِ   عح
"Ya Allah, sesungguhnya Engkau mempunya 
hak yang banyak sekali atas diriku dalam 
hubungan antara aku dengan-Mu. Dan 
Engkau juga mempunya hak yang banyak 
sekali dalam hubungan antara aku dengan 
makhluk-Mu. Ya Allah, apa yang menjadi 
hak-Mu atas diriku, maka ampunilah aku. 
Dan apa saja yang menjadi hak makhluk-Mu 
atas diriku, maka tanggungkanlah dariku. 
Cukupkanlah diriku dengan rizki-Mu yang 
halal, terhindar dari yang haram. Dan 



 
 

106 

dengan ta'at kepada-Mu, terhindar dari 
kemaksiatan. Dan dengan anugerah-Mu 
terhindar daripada mengharap dari selain 
daripada-Mu, wahai Tuhan Yang Maha Luas 
pengampunanNya. Ya Allah, sesungguhnya 
rumah-Mu ini agung, Zat-Mu pun sungguh 
mulia, dan Engkau ya Allah, Maha Penyabar, 
Maha Pemurah dan Maha Agung, Engkau 
suka memberi ampun, maka ampunilah 
aku". 
 

Doa Thawaf putaran ke 7: 

ا   اسِعر قرا وح رِزم ادِقار وح يحقِيمنرا صح مِلر وح انار كح إِيممح ل كح 
ح
أ سم

ح
أ م  إِنِ  للهم  

اح
ا  ومحر نحص  بحةر  تحوم وح يِ بار  طح لحلار  وححح ا  ذحاكِرر انرا  لسِح وح ا  اشِعر خح قحلمبرا  وح
حةر بحعمدح   رححْم ةر وح فِرح غم مح ومتِ وح ممح ةر عِنمدح ال رحاحح ومتِ وح ممح بملح ال بحةر قح تحوم وح
مِنح   اةح  وحالَّجح حنَّةِ  باِلْم ومزح  المفح وح ابِ  ِسح الم عِنمدح  وح  فم المعح وح ومتِ  ممح ال
نِم   ِقم لم

ح
وحأ ا  عِلممر زدِمنِم  رحبِ   ار   فَّ غح يحا  زِيمز   عح يحا  حتِكح  برِححْم الَّارِ 

 . ح الِِيم  باِلصَّ

"Ya Allah, aku mohon kepada-Mu iman yang 
sempurna, keyakinan yang benar, rizki yang 
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luas, hati yang khusyu', lidah yang selalu 
berdzikir, rizki yang halal dan baik, taubat 
yang diterima, taubat sebelum mati, 
ampunan dan rahmat sesudah mati, 
ampunan ketika dihisab, keberuntungan 
memperoleh surga dan selamat dari neraka, 
dengan kasih saying-Mu, wahai Tuhan Yang 
Maha Perkasa, Yang Maha Pengampun. 
Tuhanku, berilah aku tambahan ilmu 
pengetahuan dan masukkanlah aku ke dalam 
golongan orang-orang yang saleh". 
 

DOA DI MULTAZAM 

بحآئنِحا 
ح
أ رِقحابح  وح رِقحابحنحا  تِقم  اِعم تِيمقِ  المعح حيمتِ  الم رحبَّ  يحا  احللهم  

مِ  رح المكح وح الْم ومدِ  ذحا  يحا  الَّارِ  مِنح  وملاحدِناح 
ح
وحأ اننِحا  وح إخِم وح اتنِحا  هح مَّ

 
وحأ

قبِحتحنحا  سِنم عَح حم
ح
انِ. احللهم  أ سح املإحِم اءِ وح المعحطح نِ  وح ممح ال لِ وح ضم المفح وح

ةِ  املاحخِرح ابِ  ذح وحعح نميحا  الد  خِزميِ  مِنم  نحا  جِرم
ح
وحأ ا  ِ هح ومرِكَّ  م 

 
املأ   .فِ 

بحابكِح  متح  تَح وحاقفٌِ  بمدِكح  عح ابمن   وح كح  بمد  عح إِنِ   للهم  
مٌ   ،اح ِ

لمتَح م 
يمكح  يحدح ح  بحيم لِ لٌ  تحذح م  تحابكِح  عم

ح
خمشَح    ،بأِ

ح
وحأ حتحكح  رححْم وم  رمج 

ح
أ
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عح  فح تحرم نم 
ح
أ ل كح 

ح
أ سم

ح
أ إِنِ   احللهم    . انح سح املإحِم قحدِيممح  يحا  ابحكح  ذح عح

رح لِم  ت نحوِ  رح قحلمبِم وح هِ  ت طح رِيم وح مم
ح
لِحح أ ت صم عح وِزمريِم وح تحضح رِيم وح ذِكم

مِنح   المع لّح  اتِ  رحجح الدَّ ل كح 
ح
أ سم

ح
وحأ ذحنمبِم  لِم  فِرح  تحغم وح يِم  قحبرم فِِم 

حنَّةِ.   الْم

"Ya Allah, yang memelihara Ka'bah ini, 
bebaskan diri kami, bapak-bapak dan ibu-ibu 
kami, saudara-saudara dan anak-anak kami 
dari siksa neraka, wahai Tuhan yang maha 
Pemurah, Dermawan, dan yang mempunyai 
keutamaan, kemuliaan, kelebihan, anugerah, 
pemberian dan kebaikan. Ya Allah, 
perbaikilah kesudahan segenap urusan kami 
dan jauhkanlah dari kehinaan dunia dan 
siksa akhirat. Ya Allah, sesungguhnya aku 
adalah hamba-Mu, anak hamba-Mu, berdiri 
dibawah pintu-Mu, menundukkan diri di 
hadapan-Mu sambil mengharapkan rahmat-
Mu, kasih-sayang-Mu, dan takut akan siksa-
Mu. Wahai Tuhan pemilik kebaikan abadi, 
aku mohon kepada-Mu agar Engkau 
tinggikan namaku, hapuskan dosaku, 
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perbaiki segala urusanku, bersihkan hatiku, 
berilah cahaya didalam kuburku. Ampunilah 
dosaku dan aku mohon padaMu martabat 
yang tinggi didalam surga". 
 

 
DOA KETIKA MINUM AIR ZAMZAM 

بَّاس   ا نحوحى ابمن  عح مح يمت  كح  نحوح
Saya niat minum air Zamzam seperti niatnya 
Ibnu Abbas. 

 

Atau doa berikut: 

  
ِ
مِنم كُ  وحشِفآءر  ا  اسِعر وح قرا  رِزم وح ا  نحافِعر ا  عِلممر ل كح 

ح
أ سم

ح
أ إِنِ   للهم  

ح
أ

ح  احِِْيم مح الرَّ رمحح
ح
حتِكح يحا أ م  برِححْم قح اء  وحسح  دح

"Ya Allah, aku mohon pada-Mu ilmu 
pengetahun yang bermanfaat, rizqi yang 
luas dan kesembuhan dari segala penyakit 
dan kepedihan dengan Rahmat-Mu wahai 
Tuhan Yang Maha Pengasih dari segenap 
pengasih". 
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DOA DI BELAKANG MAQOM IBRAHIM 

لحم    تحعم إِنَّكح  لحم  احللهم   تحعم وح تِِم  عمذِرح مح بحلم  فحاقم لحنِيَّتِم  وحعح سِِ يم 
لِم  فحاغمفِرم  سِم  نحفم فِِم  ماح  لحم   تحعم وح لِم  ؤم س  طِنِم  فحاعم تِم  اجح حح

بِم  ادِقرا    ،ذ ن وم يحقِيمنرا صح وح قحلمبِم  بحاشِْ   ي  انرا  إِيممح ل كح 
ح
أ سم

ح
أ إِنِ   للهم  

اح
ا  ا مِنمكح بمِح تحبمتح لِم رضِر ا كح نَّه  لاح ي صِيمب نِم اِلاَّ مح

ح
لحمح أ عم

ح
تَّّ أ حح

ا  لِمر سم م  فَّنِم  تحوح ةِ  خِرح
ح
املأ وح ن يماح  الد  فِ  م  لِيِِ  وح نمتح 

ح
أ لِم  ممتح  قحسح

ح  الِِيم نِم باِلصَّ ِقم لم
ح
ذاح ذحنمبرا   ،وحأ امِنحا هح قح حا فِِم مح عم لح احللهم  لاح تحدح

ا   يمتحهح قحضح اِلاَّ  ةر  اجح حح لاح  وح تحه   فحرَّجم اِلاَّ  ماا  هح لاح  وح تحه   رم فح غح اِلاَّ 
بحنحا  ق ل وم رم  نحوِ  وح نحا  ومرح د  ص  حم  ح وحاشْم ناح  ومرح م 

 
أ م  فحيحسِ  ا  تحهح م حسَّ ي وح

اح  الح مح عم
ح
أ الِحاتِ  باِلصَّ تِمم  يِنحا    ،وحاخم حم

ح
وحأ ح  لِمِيم سم م  نحا  فَّ تحوح احللهم  

ح  نيِم ت وم فم لاحمح ايحا وح زح ح خح ح غحيْم الِِيم نحا باِلصَّ ِقم احلم ح وح لِمِيم سم   .م 
“Ya Allah, sesungguhnya Engkau Maha 
Mengetahui rahasiaku yang tersebunyi dan 
amal perbuatanku yang nyata, maka 
terimalah ratapanku. Engkau Maha 
Mengetahui keperluanku, maka kabulkanlah 
permintaanku. Engkau Maha Mengetahui 
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apapun yang terkandung dalam hatiku, 
maka ampunilah dosaku. Ya Allah, aku 
mohon padaMu iman yang tetap melekat 
terus di hati, keyakinan yang sungguh-
sungguh sehingga aku mengetahui bahwa 
tiada suatu yang menimpaku kecuali yang 
telah Engkau tetapkan bagiku, rela 
menerima apa yang telah Engkau bagikan 
kepadaku. Engkaulah Pelindungku di dunia 
dan akhirat, wafatkanlah aku dalam keadaan 
muslim dan masukkanlah kedalam orang-
orang yang saleh. Ya Allah, janganlah 
Engkau biarkan di tempat kami ini suatu 
dosa kecuali Engkau ampuni, tiada 
kesusahan hati kecuali Engkau lapangkan, 
tiada suatu hajat kecuali Engkau penuhi dan 
mudahkan, maka mudahkanlah segenap 
urusan kami dan lapangkanlah dada kami, 
terangilah hati kami dan sudahilah semua 
amal kami dengan amal yang saleh. Ya 
Allah, matikan kami dalam keadaan muslim, 
hidupkanlah kami dalam keadaan muslim 
dan masukkanlah kami kedalam golongan 
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orang-orang yang saleh, tanpa kenistaan 
dan fitnah”.  
 

DOA DI HIJIR ISMA`IL 

م  بِ  رح احنمتح  اِلاَّ  احللهم   اِلح  لاح  احناح    وح كح  بمد  عح احناح  وح تحنِم  لحقم خح  ، احنمتح
ا  مح  ِّ شْح مِنم  ومذ بكِح  احع  عمت   تحطح ماحسم دِكح  وحعم وح دِكح  هم عح عَح 
لِم ذحنمبِم  فِرم نمبِم فاحغم احب ومء  بذِح َّ وح ح تِكح عَلح حكح بنِِعممح ، احب ومء  ل نحعمت  صح

م إِ فح  ، احللهم  اِنِ  ن ومبح اِلاَّ احنمتح فِر  الَّ  غم ِ ماح نَّه  لاحيح يْم ل كح مِنم خح
ح
أ  احسم

  ِ شْح مِنم  بكِح  ومذ   احع  وح  ، الِ ومنح الصَّ عِباحد كح  بهِِ  حكح  ل
ح
أ ماح   سح

نح  مآئكِح الم سم ، احللهم  باِِحسم الِ ومنح اذحكح مِنمه  عِباحد كح الصَّ تحعح ، اسم
هِ   لميحا، طح ِ  وحصِفاتكِح المع 

بحنحا مِنم كُ  نم   رم ق ل وم ناح عح ف  ي باحعِد  وحصم
شح  ةِ م  حماحعح الْم وح  نَّةِ  الس  عَح  احمِتمناح  وح  ، حبَّتِكح مح وح تكِح  دح اهح

امِ، رح حلحلِ وحالامِِكم قِ اِل لِقاحئكِح ياحذحالْم وم رم بالِمعِلممِ اللهم  نحوِ    وحالشَّ
وح  نِِم  بحدح تِكح  بطِاحعح تحعممِلم  وحاسم سِِ  قحلمبِِم   ِ المفِتَح مِنح  لِ صم  ، خح ىم

يمطاحنِ   الشَّ اوسِِ  وحسح  َّ شْح قنِِم  وح رِيم  فِكم تِباحرِ  باِِملإعِم لم  غح وحاشم
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نِِم  جِرم
ح
بَّناح   وحأ رح لمطاحنٌ  س   َّ ح لح  عَلح ومنح   َ لاحيح تَّّ  حح حن   ياحرححْم مِنمه  

ابح الَّ  ذح قنِاح عح بحناح وح اح ذ ن وم ناَّ فاحغمفِرم لح  ارِ. اِنَّناح احمح
"Ya Allah, Engkaulah tuhanku, tiada tuhan 
selain Engkau yang telah menciptakan aku, 
aku ini hambaMu dan aku terikat pada janji 
dan ikatan padaMu sejauh kemampuanku. 
Aku berlindung padaMu dari kejahatan yang 
telah kuperbuat, aku akui segala nikmat 
dariMu kepadaku, dan aku akui dosaku, 
maka ampunilah aku. Sesungguhnya tidak 
ada yang dapat mengampuni dosa selain 
Engkau sendiri. Ya Allah, aku mohon padaMu 
kebaikan yang diminta oleh hamba-
hambaMu yang saleh, dan aku berlindung 
padaMu dari kejahatan yang telah 
dimintakan perlindungan oleh hamba-
hamba-Mu yang saleh".Ya Allah, dengan 
nama-nmamu yang bagus dan sifat-sifatmu 
yang mulia sucikanlah hatiku dari setiap sifat 
yang dapat menjauhkan kami dari 
menyaksikan engkau dan cinta 
kepadamu,dan semuga engkau mematikan 
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kami jalan ahlisunah wal jamaah dan 
keriduan untuk bertemu engkau wahai dzat 
agung dan mulia,Ya Allah berilah cahaya 
hatiku dengan ilmu dan semug engkau 
mempergunakan badanku untuk ber taat 
kepadamu,dan selamatkanlah hatiku dari 
bermacam ftnah,dan sibukanlah fikiranku 
dengan mengambil pelajaran dan 
periharalah aku dari dari buruknya rayuan 
syetan dan selamatkanlah darinya, wahai 
dzat yang maha pengasih sehinga ia tidak 
dapat menguasai aku ya tuhan kami 
sesunguhnya kami telah imam maka 
ampunilah dosa-dosa kami dan 
selamatkanlah kami dari api neraka”. 
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DO’A KETIKA SAI 
Do’a ketika hendak mendekati Shafa 

(sebelum mulai Sa’i): 

عاحئرِِ   شح مِنم  ةح  وح رم ممح ال وح  ا  فح الصَّ اِنَّ  ل  ،  وم رحس  وح الله    
ح
أ بحدح بمِاح   

 
أ بمدح

ح
أ

نحاحح   رح فحلح ج  تحمح حيمتح احوِاعم جَّ الم نم حح مح وَّفح الِله فح لحيمهِ احنم يحطَّ عح
لِيممٌ  ار فحإنَِّ اللهح شاحكِرٌ عح يْم وَّعح خح نم تحطح مح  بهِِماح وح

Dengan nama Allah yang Maha Pengasih dan 
Penyayang. Aku mulai dengan apa yang 
telah dimulai oleh Allah dan Rasul-Nya. 
Sesungguhnya Safa dan Marwah sebagian 
dari Syi'ar-Syi'ar (tanda kebesaran) Allah. 
Maka barang siapa yang beribadah Haji ke 
baitullah ataupun berumrah, maka tidak ada 
dosa baginya mengerjakan sa'i antara 
keduanya. Dan barang siapa yang 
mengerjakan suatu kebajikan dengan 
kerelaan hati, maka sesungguhnya Allah 
Maha Penerima Kebaikan lagi Maha 
Mengetahui. 
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Do’a Di Atas Bukit Shafa Ketika 

Menghadap Ka’bah: 

د   ِِلِله الحمم كمبرح  وح
ح
لله  أ

ح
كمبرح  أ

ح
لله  أ

ح
كمبرح  أ

ح
لله  أ

ح
ح ماح ،  أ كمبرح  عَح

ح
لله  أ

ح
أ

دح  ح انح هح وحالم وملاحناح.  ا 
ح
أ ماح  ح  عَح د  ِلِله  ه  مم دح وححم الله   إِلاَّ  ح  إِلح

لاح
يمكح لح   ِ ي مِيمت  بيِحدِهِ الحيْم     ،لاحشْح ميِِ وح لح  الحممد  يُ  لمك  وح لح  الم 
  ِ

ح كُ  وح عَح يمكح لح    وحه  ِ ه  لاح شْح دح ح إِلاَّ الله  وححم
إِلح

ء  قحدِيرٌ. لاح م شَح
زح  حم

ح
الأ مح  زح وحهح ه   بمدح عح ح  نحصح وح ه   دح وحعم حزح  نم

ح
إِلاَّ  أ ح 

إِلح  
لاح ه   دح وححم ابح 

الِد   لح   ح  ملِصِيم مُ  إِياحه   إِلاَّ  ب د   نحعم لاح  وح رِهح  الله   كح حوم  ل وح يمنح 
ومنح   . الكَحفِر 

“Allah Mahabesar. Segala puji bagi Allah, 
Allah Mahabesar, atas petunjuk yang 
diberikan-Nya kepada kami, segala puji bagi 
Allah atas karunia yang telah dianugerahkan-
Nya kepada kami, tidak ada Tuhan selain 
Allah Yang Maha Esa, tidak ada sekutu bagi-
Nya. Bagi-Nya kerajaan dan pujian. Dialah 
yang menghidupkan dan mematikan, pada 
kekuasaan-Nya lah segala kebaikan dan Dia 
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berkuasa atas segala sesuatu, Tiada Tuhan 
Selain Allah Yang Maha Esa, tidak ada 
sekutu bagi-Nya, yang telah menepati janji-
Nya, menolong hamba-Nya dan 
menghancurkan sendiri musuh-musuh-Nya, 
Tidak ada Tuhan selain Allah dan kami tidak 
menyembah kecuali kepada-Nya dengan 
memurnikan kepatuhan kepada-
Nya, walaupun orang kafir membenci. 
   

Doa Sa’i perjalanan ke 1 (Shofa ke 

Marwah): 

د   حمم ار وح الم بِيْم احكمبرح  كح . احلله   احكمبرح  . احلله   احكمبرح   . احلله   احكمبرح   احلله  
ظِيممِ   المعح الِله  بمحاحنح  وحس  ار  ثِيْم كح ةر لِله  رح مَ ب  رِيممِ  المكح دِهِ  بِِحمم وح

ح  وِيملر, لاحاِلح ملر طح ه  لَح بِّحم دم لح  وحسح ج  مِنح اللَّيملِ فاحسم احصِيملر, وح وح
ابح   زح املاححم مح  زح وحهح ه   بمدح عح ح  نحصح وح ه   دح وحعم حزح  احنم ه   دح وححم اِلاَّالله  
ا  ائمِر ٌّ دح وح حَح ي مِيمت  وحه  ميِِ وح ه  يُ  لاح بحعمدح بملحه  وح يمئح قح ه , لاح شح دح وححم
ح  وح عَح صِيْم  وحه  مهِ املمح اِلَح حيْم  وح ا بيِحدِهِ الم ومت  احبحدر ف  لاحيح ومت  وح م  لاح يح

ئ  قحدِيمرٌ. 
يم ِّ شح  كُ 
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"Allah Maha Besar, Allah Maha Besar dengan 
segala kebesara-Nya. Segala puji bagi Allah 
Yang Maha Agung dengan segala pujian-Nya 
yang tidak terhingga. Maha Suci Allah 
dengan pujian Yang Maha Mulia diwaktu 
pagi dan petang. Bersujud dan bertasbihlah 
pada-Nya sepanjang malam. Tidak ada 
Tuhan selain Alla h Yang Maha Esa yang 
menepati janji-Nya membela hamba-hamba-
Nya yang menghancurkan musuh-musuhNya 
dengan keEsaan-Nya tidak ada sesuatu 
sebelum-Nya dengan-Nya, tidak ada sesuatu 
sebelum-Nya atau sesudah-Nya. Dialah yang 
menghidupkan dan mematikan dan Dialah 
Maha Hidup kekal tiada mati dan tiada 
musnah (hilang) untuk selama-lamanya. 
Hanya ditangan-Nyalah terletak kebajikan 
dan kepada-Nyalah tempat kembali dan 
hanya Dialah Yang Maha Kuasa atas segala 
sesuatu." 
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Doa ketika berada di tempat bertanda 

lampu hijau (bagi laki-laki sambil lari-lari 

kecil sedangkan wanita cukup berjalan lebih 

cepat dari biasanya): 

لحم  اِنَّكح  ا تحعم مَّ زم عح حاوح تَح مم وح رَّ حَ ف  وتح مم وحاعم فِرم وحارمحح رحبِ  اغم
م   كمرح

ح
ز  املأ عح

ح
لحم  اِنَّكح احنمتح الله  املأ الاح نحعم لحم  مح   تحعم

Ya Allah, ampunilah, sayangilah, 
maafkanlah, bermurah hatilah dan 
hapuskanlah apa-apa yang Engkau ketahui 
dari dosakami. Sesungguhnya Engkau Maha 
Mengetahui apa-apa yang kami sendiri tidak 
tahu. Sesungguhnya Engkau ya Allah Maha 
Tinggi dan Maha Pemurah. 
 
Kemudian baca do’a di bawah ini: 

عح   يمنح مح تحبمشَِِ سم ح م  ح فحرحِِيم نمِِيم ح غَح المِِيم ِ ناح مِنح الَّارِ سح
بَّنحا نح رح

ح وح   لحيمهِ مِنح الَّبِيِ يم مح الله  عح يمنح احنمعح ِ عح الََّّ ح مح الِِيم عِبحادِكح الصَّ
ا   فِيمقر رح ِكح  ا ولَح نح  س  وححح ح  الِِيم الصَّ وح  اءِ  دح هح وحالش  ح  يمقِيم ِ دِ  الصِ 
ا   قا ح اِلاَّالله  حح ا، لاحاِلح لِيممر فَح باِلِله عح كح ل  مِنح الِله وح ضم ذحلكِح المفح
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ا قا رِقاا  ،حح وح ا  ب در تحعح اِلاَّالله   ح  اِلاَّ   ،لاحاِلح ب د   نحعم لاح  وح اِلاَّالله   ح  لاحاِلح
ومنح  رِهح المكَحفِر  حوم كح ل يمنح وح ح لح  الِد  ملِصِيم  اِيَّاه  مُ 

“Ya Rabbana. Selamatkanlah kami disemua 
dari neraka, keadaan selamat untung 
semuanya, bahagia selamanya dan sama-
sama mendapat kabar bahagia bersama para 
shalihin, bersama orang-orang yang telah 
Allah berikan kenikmatan kepadanya yaitu 
para nabi, siddiqin, syuhada’ dan shalihin. 
Dan beliau-beliau adalah paling baiknya 
teman. Itu adalah anugerah Allah dan cukup 
Allah yang mengetahui, Tiada Tuhan selain 
Allah kami tidak menyembah kecuali hanya 
padanya dengan memurnikan penghambaan 
walau orang kafir benci semua”.     
Ketika Mendekati Bukit Marwah 

membaca: 

حيمتح  الم جَّ  حح نم  مح فح الِله  ائرِِ  عح شح مِنم  ةح  وح رم ممح ال وح  ا  فح الصَّ اِنَّ 
وَّعح  تحطح نم  مح وح ا  بهِِمح وَّفح  يحطَّ احنم  لحيمهِ  عح نحاحح  ج  فحلح  رح  تحمح احوِاعم

لِيممٌ  اكِرٌ عح ا فحإنَِّ اللهح شح ر يْم  خح
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Sesungguhnya Safa dan Marwah sebagian 
dari Syi'ar-Syi'ar (tanda kebesaran) Allah. 
Maka barang siapa yang beribadah Haji ke 
baitullah ataupun berumrah, maka tidak ada 
dosa baginya mengerjakan sa'i antara 
keduanya. Dan barang siapa yang 
mengerjakan suatu kebajikan dengan 
kerelaan hati, maka sesungguhnya Allah 
Maha Penerima Kebaikan lagi Maha 
Mengetahui. 
 
Doa Sa’i perjalanan ke 2 (Marwah ke 

Shofa): 

الله   اِلاَّ  ح  اِلح لاح   . د  حمم الم  ِ لِلََّّ وح احكمبرح   احلله   احكمبرح   احلله   احكمبرح   احلله  
تَّخِذم   يح حمم  ل د   مح الصَّ رمد   المفح موحاحِد   حمم  ال ل وح ا،  ر لدح وح لاح  وح احِبحةر  صح

لِِِِ    الَّ  نح  مِ  لٌِّ  وح لح   نم   َ يح حمم  ل وح لمكِ  مم  ال فِِ  يمكٌ  ِ شْح لح   نم   َ يح
نِِم  وم لِ ا دمع  ح نْم مم  ا.  احللهم  اِنَّكح ق لمتح فِِم كِتحابكِح ال ر بِيْم مَ مه  تح بِر  كح وح
ا  مح كح حا  لح فحاغمفِرم  تحناح  رم احمح ا  مح كح بَّنحا  رح نحاكح  وم دحعح مم   َ لح تحجِبم  احسم
نحادِيار  م  نحا  مِعم سح اِنَّنحا  بَّنحا  رح  . ادح ممِيمعح ال ملِف   لاحتُ  اِنَّكح  تحنحا  دم وحعح
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حا  لح فحاغمفِرم  بَّناح  رح نَّا  فحاحمح مم   َ بِ  برِح مِن وما 
ح
أ احنم  انِ  للِِإيممح نحادِيم  ي 

ا  احتنِحا مح بَّناح وح ارِ، رح بمرح
ح
عح املأ نحا مح فَّ تحوح يِ ئحاتنِحا وح نَّا سح رم عح فِ  كح بحنحا وح ذ ن وم

ملِف   اِنَّكح لاح تُ  ةِ  المقِيحامح مح  يحوم مزِنحا  لاح تُ  لِكح وح ح ر س  دِتحنحا عَح وحعح
 ، صِيْم  ممح ال مكح  اِلَح وح احنحبمنحا  مكح  اِلَح وح منحا  كََّّ تحوح لحيمكح  عح بَّنحا  رح  ، ادح ممِيمعح ال
معحلم   لاح تَح انِ وح ملِإيممح نحا باِ وم بحق  يمنح سح ِ اننِحا الََّّ وح ِِلإخِم حا وح بَّنحا اغمفِرم لح رح

ومفٌ رححِيممٌ  بَّنحا اِنَّكح رحؤ  ن وما رح يمنح احمح ِ بنِحا غِلا للََِّّ  فِِم ق ل وم

 

“Allah Maha Besar, hanya bagi Allahlah 
segala pujian. Tidak ada Tuhan selain Allah 
Yang Maha Esa. Tumpuan segala maksud 
dan hajat. Tidak beristri dan tidak beranak, 
tidak bersekutu dalam kekuasaan. Tidak 
menjadi pelindung kehinaan. Agungkanlah 
Dia dengan segenap kebesaran. Ya Allah, 
sesungguhnya Engkau telah berfirman dalam 
Qur'an-Mu:"Berdo'alah kepadaKu niscaya 
akan Kuperkenankan bagimu". Sekarang 
kami telah memohon kepada-Mu wahai 
Tuhan kami. Ampunilah kami seperti halnya 
Engkau telah perintahkan kepada kami., 
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sesungguhnya Engkau tidak akan 
memungkiri janji. Ya Tuhan kami, 
sesungguhnya kami mendengar (seruan) 
yang menyeru kepada iman 
(yaitu)"berimanlah kamu kepada Tuhanmu", 
maka kamipun beriman. Ya Tuhan kami, 
ampunilah dosa-dosa kami dan hapuskanlah 
kesalahan-kesalahan kami dan wafatkanlah 
kami beserta orang-orang yang berbakti. Ya 
Tuhan kami berilah kami apa yang Engkau 
telah janjikan kepada kami dengan 
perantaraan rasul-rasul Engkau. Dan 
janganlah Engkau hinakan kmi di hari 
kiamat. Sesungguhnya Engkau tidak 
menyalahi janji. Ya Allah, hanya kepada 
Engkaulah kami bertawakal, dan hanya 
kepada Engkaulah tumpuan segala sesuatu 
dan kepada Engkaulah tempat kembali. Ya 
Allah, ampunilh kami serta semua saudara 
kami yang telah mendahului kami beriman 
kepada Engkau dan jangan menjadikn 
kedengkian dalam kalbu kami terhadap 
mereka yang telah beriman. Ya Allah, 
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sesungguhnya Engkau Maha Pengasih dan 
Maha Penyayang." 
 

Doa ketika berada di tempat bertanda 

lampu hijau: 

لحم  اِنَّكح  ا تحعم مَّ زم عح حاوح تَح مم وح رَّ حَ ف  وتح مم وحاعم فِرم وحارمحح رحبِ  اغم
م   كمرح

ح
ز  املأ عح

ح
لحم  اِنَّكح احنمتح الله  املأ الاح نحعم لحم  مح   تحعم

Ya Allah, ampunilah, sayangilah, 
maafkanlah, bermurah hatilah dan 
hapuskanlah apa-apa yang Engkau ketahui 
dari dosakami. Sesungguhnya Engkau Maha 
Mengetahui apa-apa yang kami sendiri tidak 
tahu. Sesungguhnya Engkau ya Allah Maha 
Tinggi dan Maha Pemurah. 

 

Ketika Mendekati Bukit Shafa 

membaca: 

حيمتح  الم جَّ  حح نم  مح فح الِله  ائرِِ  عح شح مِنم  ةح  وح رم ممح ال وح  ا  فح الصَّ اِنَّ 
وَّعح  تحطح نم  مح وح ا  بهِِمح وَّفح  يحطَّ احنم  لحيمهِ  عح نحاحح  ج  فحلح  رح  تحمح احوِاعم

لِيممٌ  اكِرٌ عح ا فحإنَِّ اللهح شح ر يْم  خح
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Sesungguhnya Safa dan Marwah sebagian 
dari Syi'ar-Syi'ar (tanda kebesaran) Allah. 
Maka barang siapa yang beribadah Haji ke 
baitullah ataupun berumrah, maka tidak ada 
dosa baginya mengerjakan sa'i antara 
keduanya. Dan barang siapa yang 
mengerjakan suatu kebajikan dengan 
kerelaan hati, maka sesungguhnya Allah 
Maha Penerima Kebaikan lagi Maha 
Mengetahui. 
 
Doa Sa’i perjalanan ke 3 (Shofa ke 

Marwah): 

اح  لح تممِمم 
ح
أ بَّناح  رح د   الحمم وح ِلِله  كمبرح  

ح
أ لله  

ح
أ كمبرح  

ح
أ لله  

ح
أ كمبرح  

ح
أ لله  

ح
أ

ء  قحدِيمرٌ.   م ِّ شَح ح كُ   إِنَّكح عَح
اح ناح وحاغمفِرم لح ل كح إِنِِ    احللهم ن ومرح

ح
أ سم

ح
 أ

نمبِِ   فِر كح لَِّح تحغم سم
ح
جِلحه  وحأ

ح
َّه  عَحجِلحه  وحأ ح كُ   الحيْم

ح  مح الرَّحِِْيم رمحح
ح
حتحكح ياح أ ل كح رححْم

ح
أ سم

ح
 . وحأ

Allah Maha Besar. Hanya bagi Allah semua 
pujian. Ya Allah sempurnakanlah cahaya 
terang bagi kami, ampunilah kami, 
sesungguhnya Engkau Maha Kuasa Atas 
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segala sesuatu. Ya Allah, sesungguhnya aku 
mohon padaMu segala kebaikan dunia-
akhirat dan aku mohon ampunan pada-MU 
akan dosaku serta aku mohon padaMu 
rahmat-Mu wahai Tuhan yang Maha 
Pengasih dari segenap yang pengasih. 
 

Doa ketika berada di tempat bertanda 

lampu hijau: 

لحم  اِنَّكح  ا تحعم مَّ زم عح حاوح تَح مم وح رح ََّ تح ف  وح مم وحاعم فِرم وحارمحح رحبِ  اغم
م   ز  املاحكمرح لحم  اِنَّكح احنمتح الله  املاحعح الاح نحعم لحم  مح  تحعم

Ya Allah, ampunilah, sayangilah, 
maafkanlah, bermurah hatilah dan 
hapuskanlah apa-apa yang Engkau ketahui 
dari dosakami. Sesungguhnya Engkau Maha 
Mengetahui apa-apa yang kami sendiri tidak 
tahu. Sesungguhnya Engkau ya Allah Maha 
Tinggi dan Maha Pemurah. 
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Kemudian membaca: 

لِم  بم  وحهح  ، تحنِم يم دح هح اِذم  بحعمدح  قحلمبِم  ت زِغم  لاح  وح ا  عِلممر زدِمنِم  رحبِ  
  ، اب  موحهَّ ال احنمتح  اِنَّكح  حةر  نمكح رححْم عِِم   اللهم مِنم لدح  مم فِِم سح فنِِم  عَح

  ، احنمتح اِلاَّ  ح  اِلح لاح  ِيم  بحصح ابِ   اللهم وح ذح عح مِنم  ومذ بكِح  احع  اِنِ  
 ، ح المِِيم الظَّ مِنح  نمت   ك  اِنِ   انحكح  بمحح س   ، احنمتح اِلاَّ  ح  اِلح لاح   ِ برم

المقح
رِ،    اللهم  قم المفح رِ وح فم  َ ومذ بكِح مِنح الم ومذ  بكِح   اللهم اِنِ  احع  اِنِ  احع 

ومذ بكِح   احع  وح بحتِكح  وم ق  افحاتكِح مِن ع  عح بمِ  وح طِكح  خح مِنم سح اكح  برِضِح
سِكح  ح نحفم احثمنحيمتح عَح ا  مح احنمتح كح لحيمكح  ثحنحاءر عح صِِم  ا حم مِنمكح لاح 

تَّّ تحرمضَح   حممد  حح  فحلحكح الم

Ya tuhanku berilah aku tambahan, dan 
janganlah engkau` sesatkan hatiku setelah 
engkau memberikan hidayah kepadaku, dan 
berilah rahamt kasihsayang dari sisimu 
untukkusesungguhnya engkau dzat yang 
maha memberi anugrah. Ya Allah berilah 
kesehata aku dalam pendengaranku dan 
penglihatanku tiada tuhan selain engkau, Ya 
Allah sesungguhnya aku memohon 
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lindungan kepadamu dari siksa kubur tiada 
tuhan selain engkau, maha suci engkau 
sesungguhnya aku trgolong orang-oramh 
yang dhalim,Ya Allah  sesungguhnya aku 
memintalindungan kapadamu dari kekafiran 
dan kefakiran, Ya Allah,sesungguhnya aku 
memohon lindungan kepadamu dengna 
keridhaanmu,dari kemurkaanmu dan dengan 
ampunanmu dari siksamu dan aku mohon 
lindungamu yang aku tidak bisa menghitung 
pujian atasmu sebagaimana engkau memuji 
dirimu sendiri.mka segala puji untukmu 
sehingga engkau ridla. 

 

Ketika Mendekati bukit Marwah 

membaca: 

حيمتح  الم جَّ  حح نم  مح فح الِله  ائرِِ  عح شح مِنم  ةح  وح رم ممح ال وح  ا  فح الصَّ اِنَّ 
وَّعح  تحطح نم  مح وح ا  بهِِمح وَّفح  يحطَّ احنم  لحيمهِ  عح نحاحح  ج  فحلح  رح  تحمح احوِاعم

لِيممٌ  اكِرٌ عح ا فحإنَِّ اللهح شح ر يْم  خح

Sesungguhnya Safa dan Marwah sebagian 
dari Syi'ar-Syi'ar (tanda kebesaran) Allah. 
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Maka barang siapa yang beribadah Haji ke 
baitullah ataupun berumrah, maka tidak ada 
dosa baginya mengerjakan sa'i antara 
keduanya. Dan barang siapa yang 
mengerjakan suatu kebajikan dengan 
kerelaan hati, maka sesungguhnya Allah 
Maha Penerima Kebaikan lagi Maha 
Mengetahui. 

 

Doa Sa’i perjalanan ke 4 (Marwah ke 

Shofa): 

د    حمم ِ الم لِلََّّ احكمبرح  وح احكمبرح  احلله   احكمبرح  احلله   ل كح   اللهم احلله  
ح
أ احسم اِنِ  

فِر كح  تحغم احسم وح لحم   تحعم ا  مح   ِ مِنم شْح ومذ بكِح  احع  وح لحم   تحعم ا  مح  ِ يْم خح مِنم 
الله   اِلاَّ  ح  اِلح لاح  ي ومبِ،  المغ  عحلَّم   احنمتح  اِنَّكح  لحم   تحعم ا  مح   

ِ
مِنم كُ 

د    موحعم ال ادِق   الصَّ الِله  ل   وم رحس  دٌ  حمَّ م  بِيم   مم  ال حقِِ   الم لِك   ممح ال
لاح  احنم  لحمِ  للِإسِم تحنِم  يم دح هح ا  مح كح ل كح 

ح
أ احسم اِنِ   احللهم   املاحمِيم  

لِمٌ   سم احنحا م  وح فَّانِم  تحتحوح تَّّ  مِنِ  حح حعِه   قحلمبِم   اللهم تحنْم فِِم  عحلم  اجم
ن ومررا   ِيم  بحصح فِِم  وح ن ومررا  عِِم  مم سح فِِم  وح لِم   اللهم ن ومررا  حم  ح اشْم

رِ   دم اوسِِ الصَّ ِ  وحسح ومذ بكِح مِنم شْح احع  رِيم وح م لِم احمم حسِ  ي ريِم وح دم صح
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  ِ برم
المقح فتِمنحةِ  رِ وح املاحمم تحتحاتِ  ا    اللهم وحشح ِ  مح ومذ بكِح مِنم شْح احع  اِنِ  

بهِِ   تحه ب   ا  مح   ِ شْح مِنم  وح الَّهاحرِ  يحلِج   ا  مح   ِ وشْح ملحيملِ  ال فِِم  يحلِج  
قَّ   حح نحاكح  بحدم عح ا  مح انحكح  بمحح س  ح  احِِْيم الرَّ مح  احرمحح يحا  يحاح   الرِ 

انحكح  بمحح . عِبحادحتكِح يحا الله  س  رِكح يحا الله  قَّ ذِكم نحاكح حح رم ا ذحكح  مح
“Allah Maha Besar, Allah Maha Besar, Allah 
Maha Besar. Segala puji bagi Allah. Ya Allah 
Tuhanku, aku mohon pada-Mu dari kebaikan 
yang Engkau tahu dan berlindung pada-Mu 
dari kejahatan yang Engkau tahu, dan aku 
mohon ampun padaMu dri segala kesalahan 
yang Engkau ketahui, sesungguhnya Engkau 
Maha mengetahui yang gaib. Tidak ada 
Tuhan selain Allah Maha Raja yang sebenar-
benarnya. Muhammad utusan Allah yang 
selalu menepati janji lagi terpercaya. Ya 
Allah sebagaimana Engkau telah menunjuki 
aku memilih Islam, maka aku mohon 
kepada-Mu untuk tidak mencabutnya 
sehingga aku meninggal dalam keadaan 
Muslim. Ya Allah berilah cahaya terang 
dalam hati, telinga dan penglihatanku. Ya 
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Allah lapangkanlah dadaku dan mudahkan 
bagiku segala urusan. Dan aku berlindung 
pada-Mu dari keraguan, simpang-siur urusan 
dan fitnah kubur. Ya Allah aku berlindung 
padaMu dari kejahatan yang tersembunyi 
diwaktu malam dan siang hari, serta 
kejahatn yang dibawa angin lalu, wahai 
Tuhan Yang Maha Pengasih dari segenap 
yang pengasih. Ya Allah, Maha Suci Engkau 
kami tidak menyembahMu dengan 
pengabdian yang semestinya ya Allah.  
 
Doa ketika berada di tempat bertanda 

lampu hijau: 

لحم  اِنَّكح  ا تحعم مَّ زم عح حاوح تَح مم وح رح ََّ تح ف  وح مم وحاعم فِرم وحارمحح رحبِ  اغم
م   ز  املاحكمرح لحم  اِنَّكح احنمتح الله  املاحعح الاح نحعم لحم  مح  تحعم

Ya Allah, ampunilah, sayangilah, 
maafkanlah, bermurah hatilah dan 
hapuskanlah apa-apa yang Engkau ketahui 
dari dosakami. Sesungguhnya Engkau Maha 
Mengetahui apa-apa yang kami sendiri tidak 
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tahu. Sesungguhnya Engkau ya Allah Maha 
Tinggi dan Maha Pemurah. 
 
Doa ketika mendekati Bukit Shafa 

membaca: 

حيمتح  الم جَّ  حح نم  مح فح الِله  ائرِِ  عح شح مِنم  ةح  وح رم ممح ال وح  ا  فح الصَّ اِنَّ 
وَّفح   يحطَّ احنم  لحيمهِ  عح نحاحح  ج  فحلح  رح  تحمح وَّعح احوِاعم تحطح نم  مح وح ا  بهِِمح

لِيممٌ  اكِرٌ عح ا فحإنَِّ اللهح شح ر يْم  خح

Sesungguhnya Safa dan Marwah sebagian 
dari Syi'ar-Syi'ar (tanda kebesaran) Allah. 
Maka barang siapa yang beribadah Haji ke 
baitullah ataupun berumrah, maka tidak ada 
dosa baginya mengerjakan sa'i antara 
keduanya. Dan barang siapa yang 
mengerjakan suatu kebajikan dengan 
kerelaan hati, maka sesungguhnya Allah 
Maha Penerima Kebaikan lagi Maha 
Mengetahui. 
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Doa Sa’i perjalanan ke 5 (Shofa ke 

Marwah): 

ا  مح انحكح  بمحح س   ، د  حمم الم لِله  وح  ، احكمبرح  احلله    ، احكمبرح  احلله    ، احكمبرح  احلله  
نحكح 

م
أ شح ح  احعَم ا  مح انحكح  بمحح س   ، يحااحلله  رِكح  كم ش  قَّ  حح نحاكح  رم كح شح

  ، يِ    اللهم يحااحلله  زح وح  ، انح املِإيممح منحا  اِلَح بِّبم  رِ  حح كح وح بنِحا،  ق ل وم فِِم  هم نمه  
مِنح   لمنحا  عح وحاجم  ، يحانح المعِصم وح ومقح  س  المف  وح رح  فم  َ الم منحا  اِلَح

اشِدِيمنح   الرَّ

Allah Maha Besar Allah Maha Besar Allah 
Maha Besar. Hanya untuk Allah segala puji. 
Maha Suci Engkau seperti kami bersyukur 
pada-Mu sebenar-benar syukur wahai Allah. 
Maha Suci Engkau sepadan ketinggian-Mu 
wahai Allah. Ya Allah cintakanlah kami 
kepada iman dan hiaskanlah di hati kami, 
bencikanlah kami pada perbuatan kufur, 
fasiq dan durhaka. Masukanlah kami 
kedalam golongan orang-orang yang 
mendapat petunjuk. 
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Doa ketika berada di tempat bertanda 

lampu hijau: 

فِرم   لحم  اِنَّكح رحبِ  اغم ا تحعم مَّ زم عح حاوح تَح مم وح رح ََّ تح ف  وح مم وحاعم وحارمحح
م   ز  املاحكمرح لحم  اِنَّكح احنمتح الله  املاحعح الاح نحعم لحم  مح  تحعم

Ya Allah, ampunilah, sayangilah, 
maafkanlah, bermurah hatilah dan 
hapuskanlah apa-apa yang Engkau ketahui 
dari dosakami. Sesungguhnya Engkau Maha 
Mengetahui apa-apa yang kami sendiri tidak 
tahu. Sesungguhnya Engkau ya Allah Maha 
Tinggi dan Maha Pemurah.   
 

Kemudian membaca: 

ى   دح مه  دِنِم باِل ، احللهم  اهم مح تحبمعحث  عِبحادحكح ابحكح يحوم ذح احللهم  قنِِم عح
نحقِ   طم  نِم  وح مس  اب احللهم    ، املا وملىح وح ةِ  املآخِرح فِِ  لِم  فِرم اغم وح وحي  باِلتَّقم

م  اِنِ  احللهم    . رِزمقِكح وح لِكح  فحضم وح حتِكح  وحرححْم تكِح  كح بحرح مِنم  لحيمنحا   عح
ا ل  احبحدر وم لاح يحز  ل  وح يم لاح يُح وم ِ قِيممح الََّّ مم  ل كح الَّعِيممح ال

ح
أ احللهم    ،احسم

فِِم  وح ن ومررا  ِيم  بحصح فِِم  وح ن ومررا  عِِم  مم سح فِِم  وح ن ومررا  قحلمبِم  فِِم  عحلم  اجم
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فِم   عحلم  وحاجم ن ومررا  قِِم  فحوم مِنم  وح ن ومررا  يحمِيمنِم  نم  عح وح ن ومررا  انِم  لسِح
مم لِم ن ومررا رحبِ   ظِّ عح سِِم ن ومررا وح حم   نحفم ح م  اشْم حسِ  ي ريِم وح دم لِم لِم صح

رِيم   .احمم

Ya Allah, periharalah aku dari siksamu pada 
hari dimana hamba-hambamu dibangkitkan, 
Ya Allah berilah kami petunjuk dengan 
petunjukmu,dan bersihkanlah aku dengan 
ketakwaan dan ampunilah kami diahirat dan 
didunia, Ya Allah, berilah aku 
barokahmu,kasih sayangmu,karuniamu, dan 
riskimu,Ya Allah, sesungguhnya aku 
memohon keni’matan yang abadi yang tak 
berubah dan tak hilang selamanya,Ya Allah 
jadikanlah cahaya dalam hatiku,dan cahaya 
dalam pendengaranku, dan cahaya dalam 
penglihatanku,dan cahaya dalam lisanku,dan 
cahaya diarah kananku,dan cahaya diatasku, 
dan jadikanlah cahaya dalam jiwaku dan 
agungkanlah cahaya untukku, Yatuhanku  
lapangkanlah dadahku dan mudahkanlah 
ursanku. 
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Doa ketika Mendekati Bukit Marwah 

membaca: 

حيمتح  الم جَّ  حح نم  مح فح الِله  ائرِِ  عح شح مِنم  ةح  وح رم ممح ال وح  ا  فح الصَّ اِنَّ 
وَّعح  تحطح نم  مح وح ا  بهِِمح وَّفح  يحطَّ احنم  لحيمهِ  عح نحاحح  ج  فحلح  رح  تحمح احوِاعم

لِيممٌ  اكِرٌ عح ا فحإنَِّ اللهح شح ر يْم  خح

Sesungguhnya Safa dan Marwah sebagian 
dari Syi'ar-Syi'ar (tanda kebesaran) Allah. 
Maka barang siapa yang beribadah Haji ke 
baitullah ataupun berumrah, maka tidak ada 
dosa baginya mengerjakan sa'i antara 
keduanya. Dan barang siapa yang 
mengerjakan suatu kebajikan dengan 
kerelaan hati, maka sesungguhnya Allah 
Maha Penerima Kebaikan lagi Maha 
Mengetahui. 
 

 

 

 



 
 

137 

Doa Sa’i perjalanan ke 6 (Marwah ke 

Shofa): 

ح اِلاَّ الله   ، لاح اِلح د  حمم لِله الم ، وح ، احلله  احكمبرح  ، احلله  احكمبرح  احلله  احكمبرح 
ه  لاح   دح ابح وححم زح مح املاححم زح ه  وحهح بمدح ح عح نحصح ه  وح دح قح وحعم دح ه ، صح دح وححم
رِهح   كح حوم ل وح يمنح  الدِّ لح   ح  ملِصِيم مُ  اِيَّاه   اِلاَّ  ب د   نحعم لاح  وح الله   اِلاَّ  ح  اِلح

ومنح  فِر  م   ،المكَح اِنِِ  افح احللهم   فح المعح وح وحالت قَح  ى  دح مه  ال ل كح 
ح
أ احسم  

المغِنح  ل    ،وح وم نحق  ا  مِمَّ ا  ر يْم وحخح ل   وم نحق  يم  ِ لََّّ كح حممد   الم حكح  ل  ،احللهم  
م  اِنِِ  طِكح  احللهم   خح سح مِنم  ومذ بكِح  احع  وح حنَّةح  وحالْم اكح  رضِح ل كح 

ح
أ احسم  

رِ   قح ي  ا  مح وح احللهم  وحالَّارِ   . ل  مح عح احوم  فِعمل   احوم  ل   قحوم مِنم  ا  مهح اِلَح ب نِم 
امِكح  اِنمعح وح نحفِكح  كح فِِم  وح نحيمنحا  تحغم اسم لِكح  ضم بفِح وح نحا  يم تحدح اهم بنِ ومركِح 
فحلح  ل   املاحوَّ احنمتح  يمنحا  سح احمم وح نحا  بححم احصم انكِح  سح وحاِحم ائكِح  طح عح وح
يمئٌ  شح فحلح  اهِر   وحالظَّ يمئٌ  شح كح  بحعمدح فحلح  املآخِر   وح يمئٌ،  شح بملحكح  قح

قحكح  نحكح   ،فحوم د وم يمئٌ  شح فحلح  حاطِن   لحسِ   ،وحالم المفح مِنح  ومذ بكِح  نحع 
ومزح  المفح ل كح 

ح
أ حسم ن وح المغِنح  فتِمنحةِ  وح  ِ برم

المقح ابِ  ذح وحعح لِ  سح المكح وح
حنَّةِ   . باِلْم
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Allah Maha Besar, Allah Maha Besar, Allah 
Maha Besar Segala puji hanya untuk Allah. 
Tidak ada Tuhan selain Allah Yang Maha 
Esa, yang menepati janjiNya, menolong 
hambaNya dan menghancurkan musuh 
dengan ke-Esaan-Nya. Tiada Tuhan yang 
disembah selain Allah. Dan kami tidak 
menyembah selain dari Dia dengan ikhlas 
tunduk dan patuh pada agama sekalipun 
orang-orang kafir benci. Ya Allah aku mohon 
padaMu petunjuk, pemeliharaan, penjagaan 
dan kekayaan. Ya Allah, padaMu lah segala 
puji seperti yang kami ucapkan bahkan lebih 
baik dari yang kami sendiri ucapkan. Ya 
Allah, kami mohon padaMu ridho dan surga 
dan aku berlindung padaMu dari murkaMu 
dan neraka, dan apapun yang kekal yang 
mendekatkan daku kepadanya, baik ucapan, 
perbuatan maupun pekerjaan. Ya Allah, 
hanya dengan nur cahayaMu kami ini 
mendapat petunjuk, dengan pemberianMu 
kami merasa cukup, dalam naunganMu, 
nikmatMu, anugerahMu dan kebajikannMu 
jualah kami ini berada diwaktu pagi dan 
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petang. Engkaulah yang mula pertama, tidak 
ada suatupun yang ada sebelumMu dan 
Engkau pulalah yang paling akhir dan tidak 
ada sesuatupun yang ada sebelumMu dan 
Engkau pulalah yang paling akhir dan tidak 
ada sesuatupun yang ada dibelakangMu. 
Engkaulah yang dzahir, maka tidak ada 
sesuatupun yang mengatasi Engkau. Engkau 
pulalah yang batin, maka tidak ada 
sesuatupun menghalangi Engkau. Kami 
berlindung padaMu dari pailit, malas, siksa 
kubur dan fitnah kekayaan serta kami 
mohon padaMu kemenangan memperoleh 
surga. 
 

Doa ketika berada di tempat bertanda 

lampu hijau: 

 

لحم  اِنَّكح  ا تحعم مَّ زم عح حاوح تَح مم وح رح ََّ تح ف  وح مم وحاعم فِرم وحارمحح رحبِ  اغم
م   ز  املاحكمرح لحم  اِنَّكح احنمتح الله  املاحعح الاح نحعم لحم  مح  تحعم

Ya Allah, ampunilah, sayangilah, 
maafkanlah, bermurah hatilah dan 
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hapuskanlah apa-apa yang Engkau ketahui 
dari dosakami. Sesungguhnya Engkau Maha 
Mengetahui apa-apa yang kami sendiri tidak 
tahu. Sesungguhnya Engkau ya Allah Maha 
Tinggi dan Maha Pemurah. 
 
Mendekati Bukit Shafa membaca: 

حيمتح  الم جَّ  حح نم  مح فح الِله  ائرِِ  عح شح مِنم  ةح  وح رم ممح ال وح  ا  فح الصَّ اِنَّ 
وَّعح  تحطح نم  مح وح ا  بهِِمح وَّفح  يحطَّ احنم  لحيمهِ  عح نحاحح  ج  فحلح  رح  تحمح احوِاعم

لِيممٌ  اكِرٌ عح ا فحإنَِّ اللهح شح ر يْم  خح

Sesungguhnya Safa dan Marwah sebagian 
dari Syi'ar-Syi'ar (tanda kebesaran) Allah. 
Maka barang siapa yang beribadah Haji ke 
baitullah ataupun berumrah, maka tidak ada 
dosa baginya mengerjakan sa'i antara 
keduanya. Dan barang siapa yang 
mengerjakan suatu kebajikan dengan 
kerelaan hati, maka sesungguhnya Allah 
Maha Penerima Kebaikan lagi Maha 
Mengetahui. 
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Doa Sa’i perjalanan ke 7 (Shofa ke 
Marwah): 

ا،   ر ثِيْم كح لِله  حممد   وحالم ا  ر بِيْم كح احكمبرح  احلله    ، احكمبرح  احلله    ، احكمبرح  احلله  
بِ   يِ  احللهم  حح زح وح انح  املِإيممح  َّ اِلح قحلمبِِم  بم  فِم  رِ  نمه   كح رح وح فم  َ الم  َّ اِلح هم 

اشِدِيمنح  لمنِم مِنح الرَّ عح يحانح وحاجم المعِصم ومقح وح س  المف   وح

Allah Maha Besar Allah Maha Besar Allah 
Maha Besar. Segala puji kembali kepada 
Allah. Ya Allah cintakanlah aku kepada iman, 
hiaskanlah ia dikalbuku. Bencikanlah padaku 
perbuatan kufur, fasiq dan durhaka. Dan 
masukkanlah pula aku dalam golongan 
orang yang mendapat petunjuk. 
 

Doa ketika berada di tanda lampu 

hijau: 

لحم  اِنَّكح  ا تحعم مَّ زم عح حاوح تَح مم وح رح ََّ تح ف  وح مم وحاعم فِرم وحارمحح رحبِ  اغم
م   ز  املاحكمرح لحم  اِنَّكح احنمتح الله  املاحعح الاح نحعم لحم  مح  تحعم

Ya Allah, ampunilah, sayangilah, 
maafkanlah, bermurah hatilah dan 
hapuskanlah apa-apa yang Engkau ketahui 
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dari dosakami. Sesungguhnya Engkau Maha 
Mengetahui apa-apa yang kami sendiri tidak 
tahu. Sesungguhnya Engkau ya Allah Maha 
Tinggi dan Maha Pemurah.  
Kemudian membaca:  

لم  هِّ حا وحسح الح لِكح آمح ضم قم بفِح قِّ حا وححح الح حاتِ آجح حيْم تِمم باِلم احللهم  اخم
سِ   ب لحنحا وححح اكح س  حالِ ل ومغِ رضِح الح مح عم

ح
الِ أ وح حم

ح
يمعِ املأ ِ يحا   ،نم فِم جح

لمكِح  مهح ال نمجِِح  م  يحا  قَح  رم المغح نمقِذح  ِ    ،م 
كُ  اهِدح  شح موحى  يحا  يحا   ،نح

وحى كم ِّ شح نمتحهَح كُ  ومف، يحا    ،م  ر  عم ممح ائمِح ال انِ يحا دح سح يحاقحدِيممح املإحِم
  ِ

لاح ب دَّ لِك  نمه  وح ئ  عح
يم نم لاح غِنر بشِح ئ  مِنمه    مح

يم نم رِزمق     ،شح يحا مح
  ِ

ِ    كُ 
صِيْم  كُ  وِِحمح لحيمهِ  ئ  عح

يم مهِ   شح إِلَح ئ  
يم م   ،شح إِنِِ  للهم  

 عَحئذٌِ بكِح  اح
  ِ شْح ِ    مِنم  شْح مِنم  وح يمتحنحا  طح عم

ح
أ ا  نحا   مح فَّ تحوح احللهم   تحنحا.  نحعم مح ا  مح

، رحبِ   ح نيِم ت وم فم لاح مح ايحا وح زح ح خح ح غحيْم الِِيم نحا باِلصَّ ِقم لم
ح
ح وحأ لِمِيم سم  م 

م  حسِ  م ي سِ  لاح ت عح .  رحبِ   وح ِ حيْم تممِمم باِلم
ح
 أ

 

Ya Allah semoga Engkau mengakhiri ajal 
kami dalam kebaikan. Dan kokohkanlah 
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harapan kami dengan anugerah-Mu), 
permudahlah jalan kami mencapai ridla-Mu, 
dan perbaikilah seala perbuatan kami wahai 
Dzat penyelamat orang tenggelam dan Dzat 
Penyelamat oran celaka, Dzat yang 
menyaksiakan munajat umat dan puncak 
semua pengaduan. Wahai Dzat yang telah 
terdahulu ihsannya, Dzat yang terus dinanti-
nani saol yang steril, wahai dzat yang rizki 
makhluq, Ya Allah sesungguhnya kami 
memohon perlindungan kepada sampean 
dari paling jeleknya dosa yang Engkau 
berikan kepada kami. Semoga Egkau 
mematikan kami dalam keadaan Islam dan 
mengumpulkan kami bersama para shalihin 
yang tidak hina dan tidak menfitnah. Tuhan 
berilah kami kemudahan jangan kesulitan, 
dan sempurnakanlah kami dengan kebaikan.   
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Doa ketika Mendekati Bukit Marwah 
membaca: 

تح  حيِِّّم جَّ الم نم حِِّّح ائرِِ الِله فحمِِّّح عح نم شِِّّح ةح مِِِّّ وح رم ممِِّّح ا وح ال فح اِنَّ الصَّ
نم  مِِّّح ا وح وَّفح بهِِمِِّّح هِ احنم يحطَِِّّّ لحيِِّّم احح عح نِِّّح لح ج  رح فِِّّح تحمِِّّح احوِاعم

لِيممٌ  اكِرٌ عح ا فحإنَِّ اللهح شح ر يْم وَّعح خح  تحطح

Sesungguhnya Safa dan Marwah sebagian 
dari Syi'ar-Syi'ar (tanda kebesaran) Allah. 
Maka barang siapa yang beribadah Haji ke 
baitullah ataupun berumrah, maka tidak ada 
dosa baginya mengerjakan sa'i antara 
keduanya. Dan barang siapa yang 
mengerjakan suatu kebajikan dengan 
kerelaan hati, maka sesungguhnya Allah 
Maha Penerima Kebaikan lagi Maha 
Mengetahui. 
 

Do’a Di Bukit Marwah Selesai Sa’i: 

رِكح   كم وحش  تِكح  اعح ح طح نَّا وحعَح ف  عح وحاعم فنِحا  وحعَح مِنَّا  بَّلم  تحقح بَّنحا  رح
لحمِ   املإسِم وح انِ  املِإيممح ح  وحعَح لمنحا  َِ تح لاح  ِكح  يْم

غح ح  وحعَح عِنَّا 
ح
أ
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نَّا عح رحاض   احنمتح  وح نحا  فَّ تحوح ا  يمعر ِ مِلِ جح مكِ   ،المكَح بتِْح منِم  ارمحْح احللهم  
الاح  مح لَّفح  حَ احتح احنم  منِم  وحارمحْح يمتحنِم  احبمقح ا  مح ا  احبحدر اصِِم  عح ممح ال

م  نِ  ا ي رمضِيمكح عح رِ فِيممح نح الَّظح سم قمنِم ح  ارمز  نِيمنِم وح عم مح يح يحا احرمحح  
. ح  الرَّحِِْيم

Ya Allah kami mohon diterima do'a kami, 
afiatkan dan ampunilah kami, berilah 
pertolongan kepada kami untuk taat dan 
bersyukur kepadaMu. Janganlah Engkau 
jadikan kami bergantung selain kepadaMu. 
Matikanlah kami dalam Islam yang sempurna 
dalam keridhaanMu. Ya Allah rahmatilah diri 
kami sehingga mampu meninggalkan segala 
kejahatan selama hidup kami, dan 
rahmatilah diri kami sehingga tidak berbuat 
hal yang tidak berguna. Karuniakanlah 
kepada kami keridhaan-Mu. Wahai Tuhan 
yang bersifat Maha Pengasih lagi Penyayang. 
 

 
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DO’A INI DI BACA DI SETIAP TEMPAT 

YANG DISUCIKAN 

نَّا عح ف   وحاعم فنِحا  وحعَح مِناَّ  بَّلم  تحقح بَّنحا  رح فَّناح    احللهم   ،احللهم   تحوح
ح  الِِيم باِلصَّ نحا  ِقم لم

ح
وحأ ح  لِمِيم سم م  يِنحا  حم

ح
وحأ ح  لِمِيم سم إِنِ    ،م  احللهم  

اِلح  ا  ذح هح مِنحا  يحوم مِنم  يمفح  ِ الشََّ لَّ  حح ممح ال ا  ذح هح ومدحعمت  
ح
أ

احنَّ  وح الله   اِلاَّ  ح  اِلح لاح  احنم  د   هح شم
ح
أ ا  ملِصر مُ  ا  الصِر خح ةِ  م ِالمقِيحامح يحوم

ل   )الفاتَة(   وم رحس  ه  وح بمد  دار عح حمَّ  م 
Ya Allah, tuhan kami semuga engkau 
menerima dakepada kami dan semuga 
engkau membri kesehatan kepada kami dan 
semuga engkau mengampuni kami,Ya Allah 
matikanlah kami dalam keadaan islam dan 
hidupkanlah kami dalam keadaan islam dan 
gabungkanlah kami dengan orang-orang 
yang sholeh,Ya Allah, sesungguhnya aku 
menitipkan terhadap tempat ini yang mulia 
mulai hari kami ini sampai hari qiyamat 
dalam keadaan selamat dan menyelamatkan 
aku bersaksi tiada tuhan selain Allah dan 
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sesungguhnya nabi Muhammad adalah 
hamba-Nya dan utsan-Nya.. (Al-Fatihah) 
 

DO’A THAWAF WADA’ 

عِيمد   يحام  اد   عح مح اِلح  اد كح  حرح ل آنح  رم المق  لحيمكح  عح فحرحضح  يم  ِ الََّّ إنَِّ 
تَّار    نِِم يحا سح م بر  بَّار  ا جم عمنِم يحا جح مح مِيمع  اِسم يحا سح نِِ وح نِِم  احعِدم م تْ  ا سم

قمنِ  ارمز  وح ذاح  هح بحيمتِكح  اِلح  دمنِم  ا رمد  اد   رحدَّ يحا  منِم  اِرمحْح حن   رححْم يحا 
بِ نحا   لرِح ح  ائِِِيم سح بدِِيمنح  عَح ح  تحائبِِيم ات   رَّ مح بحعمدح  ات   رَّ كح ومدح  المعح
ابح   زح املاححم مح  زح وحهح ه   بمدح عح ح  نحصح وح ه   دح وحعم الله   قح  دح صح امِدِيمنح  حح

ه   دح حا    ،وححم لح ةح  نِيممح المغح وح افِيحةح  المعح وح ةح  لحمح السَّ ت بِ  اكم احللهم  
ح   قِيممِيم مم  ال افِرِيمنح وح سح مم  ال اةِ وح زح المغ  ارِ وح وَّ الز  اجِ وح بِيمدِكح الم جَّ لِعح وح

ح  حعِيم جم
ح
د  أ حمَّ ةِ م  مَّ

 
مرِكح مِنم أ بِح نم   ،فِِ بحرِ كح وح نِم عح ظم فح احللهم  احم

مِنم  يح  وح رِيم  هم ظح رحاءِ  وح مِنم  وح امِِم  ق دَّ مِنم  وح اريِم  حسح ي نم  عح وح مِيمنِم 
ت وحصِ   تَّّ  حح متِم  تَح مِنم  وح قِِم  فحإِذحا فحوم يم  ِ بحلَح وح لِم  هم

ح
أ اِلح  لحنِم 

مِنم   ملِيحنِم  تُ  لاح  نم 
ح
أ ل كح 

ح
أ سم

ح
أ يم  ِ بحلَح وح لِم  هم

ح
أ اِلح  لمتحنِم  ومصح

ح
أ
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ذحلكِح  مِنم  احقحلَّ  لاح  وح يم   عح فحةح  رم طح حتِكح  حا    ، رححْم لح نم  ك  احللهم  
ومهِ   و ج  ح  عَح مِسم  وحاطم لِنحا  هم

ح
أ فِِم  ةر  لِيمفح وحخح رِناح  فح سح فِِم  احِبرا  صح

ضَِِّ  ممح ال ومنح  تحطِيمع  حسم ي فحلح  كَحنحتِهِمم  مح ح  عَح مم  ه  خم سح وحامم ائنِحا  دح احعم
منحا اِلَح جِيمئح  ممح ال لاح  لاح   ،وح ا  مح وح اصِِم  عح ممح ال مكِ  بتِْح منِم  ارمحْح احللهم  

نِيمنِم  عم يح لاح  ا  مح لَّفح  حَ احتح احنم  منِم  وحارمحْح يمتحنِم  بمقح
ح
أ ا  مح نِيمنِم  عم يح

نِ   عح ي رمضِيمكح  ا  مح فِِم  رِ  الَّظح نح  سم ح  قمنِم  ارمز  تِ عمنِم   ،وح مح احللهم  
ريِم  

م
ثحأ وِ   د  المعح مِنح  آرِنِِم  وح مِنِ   موحارثِح  ال لمه   عح وحاجم ِيم  ببِحصح

نِم  لحمح ظح نم  مح ح  عَح نِِم  م مِ     ،وحانمص  مهح ال مِنح  ومذ بكِح  ع 
ح
أ إِنِ   احللهم  

مِنح  ومذ بكِح  ع 
ح
وحأ لِ  سح المكح وح زِ  المعحجم مِنح  ومذ بكِح  ع 

ح
وحأ نِ  حزح وحالم

الِ  الرِ جح رِ  هم قح وح يمنِ  الدَّ لحبحةِ  غح مِنم  ومذ بكِح  ع 
ح
وحأ لِ  وحالم خم  ِ   ، الْم بْم

لِ   مح املعح مِنح  وح وحى  وحالتَّقم مبِرَّ  ال ا  ذح رِنحا هح فح فِِم سح ل كح 
ح
أ حسم ن اِنَّا  احللهم  

ه   ب عمدح نَّا  وِعح وحاطم ا  ذح هح نحا  رح فح سح لحيمنحا  عح نم  وِ  هح مَّ  احللَّه  تحرمضَح  ا  مح
لِ  املاحهم فِ  ة   حلِيمفح وحالم رِ  فح السَّ فِ  احِب   الصَّ احنمتح  مَّ  احللهم     ،احللَّه 

ومءِ   وحس  رِ  نمظح ممح ال آبحةِ  كح وح رِ  فح السَّ ثحاءِ  عم وح مِنم  بكِح  ومذ   ع 
ح
أ إِنِ  
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 ِ لدح موح ال وح لِ  هم
ح
املأ وح الِ  ممح ال فِم  لحبِ  نمقح مم  رمضح    ،ال

ح
املأ حا  لح وِ  اطم احللهم  

رح  فح السَّ لحيمنحا  عح نم  وِ  مِنمكح    ،وحهح ا  ر وحسِتْم ا  ر يْم خح بمل غ   يح بحلحغَر  احللهم  
ئ  قحدِيمرٌ 

يم   شح
ِ
ح كُ  حيْم  إِنَّكح عَح انار بيِحدِكح الم وح نم   ،وحرضِم وِ  احللهم  هح
ا  رمضح 

ح
املأ حا  لح وِ  وحاطم رح  فح السَّ لحيمنحا  رِناح   عح فح سح فِِ  بمنحا  حح اصم احللهم  

لِناح  احهم فِِم  نحا  ل فم مِنم   ،وحاخم وح يَّ  يحدح  ِ بحيم مِنم  نِم  ظم فح احم احللهم  
ومذ    ع 

ح
وحأ قِِم  فحوم مِنم  وح الِم  شِمح نم  عح وح يحمِيمنِم  نم  عح وح لمفِِم  خح

رحبَّ  ياح  ح  احِِْيم الرَّ مح  رمحح
ح
أ يحا  متِم  تَح مِنم  تحالح  ا غم احنم  تِكح  مح بعِحظح

ح  حمِيم ال  المعح
Sesungguhnya Dzat yang telah menetapkan 
Al-quran atasmu sunguh akan 
mengembalikanmu ketempat kembali, wahai 
dzat yang Maha Mengembaliakn, 
kembalikanlah aku, wahai Dzat yang maha 
mendengar dengarkanlah aku,  wahai dzat 
yang maha menutupi kekurangan tutupilah 
aku, wahai dzat yang menutupi tutupilah 
aku, wahai dzat yang maha belas kasih kasih 
sayangilah aku, wahai dzat yang 
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mengembalikan kembalikanlah aku kerumah-
Mu ini, dan berikanlah aku riski kembali 
berulang-ulang dengan berkali-kali dalam 
keadaan bertobat, yang selalu beribadah, 
yang selalu berada dimasjid, dalam keadaan 
memuji kepada tuhan kami, Allah memenuhi 
janjinya dan Dia menulong hamba-Nya, dan 
Dia mengalahkan pasukan-pasukan musuh 
hale maha Esa. Ya Allah tetapkanlah 
keselamatan, kesehatan dan keuntungan 
bagi kami dan hamba-hambamu, yang 
berhaji, yang berziaroh, yang berjuan, yang 
berpergian, dan orang-orang yang bermuqim 
di daratanmu dan lautanmu, dari ummat 
Muhammad kesemuanya. Ya Allah semoga 
engkau memliharaku dari arah kananku, dari 
arah kiriku, dari hadapanku, dari belakangku, 
dari atasku, dan dari bawahku, sehingga 
engkau menyampaikanku terhadap 
keluargaku dan negaraku, maka jika Engkau 
menyampaikaku terhadap keluargaku dan 
negaraku, aku memohon kepadaMu agar 
tidak melepasku dari rahmatMu, walau pun 
sekejap mata dan tidak pula lebih sedikit dari 
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sekejap mata. Ya Allah semoga Engkau 
menjadi teman perjalanan kami dan jadi 
pengganti dalam keluarga kami, dan 
butakanlah muka musuh-musuh kami, dan 
bingungkanlah mereka, di tempat-tempat 
mereka dan tidak datang kepada kami. Ya 
Allah kasih sayangilah aku dengan 
meninggalkan kema’siatan-kema’siatan dan 
sesuatupun yang tidak berguna kepadaku 
selagi Engkau mengekkalkan aku, kasih 
sayangilah aku agar Engkau tidak 
membebani sesuatu yang tidak berguna 
kepadaku, dan berilah riskiku dengan 
bagusnya penglihatan dalam sesuatu yang 
menjadikan Engkau ridha terhadapku. Ya 
Allah semoga engkau menyenangkanku 
dengan pandanganku dan jadikanlah ahli 
waris dariku, dan perlihatkanlah kepadaku 
dari musuh yang mengikuti jejakku dan 
bantulah aku atas orang yang mendalimiku. 
Ya Allah sesungguhnya aku memohon 
lindungan kepadamu dari kesusahan dan 
kesedihan, dan aku mohon lindungan 
kepadamu dari lemah dan malas, dan aku 
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mohon lindungan kepadamu dari penakut 
dan kikir, dan aku mohon lindungan 
kepadamu dari banyak hutang dan paksaan 
orang-orang. Ya Allah sesungguhnya aku 
memohon kepadaMu dalam perjalanan kami 
akan kebaikan ini, dan ketaqwaan dan dari 
amal yang Engkau ridhai. Ya Allah semoga 
Engkau memudahkan perjalanan kami ini 
dan semoga Engkau memperdekat kejauhan 
perjalanan kami. Ya Allah Engkau adalah 
teman di perjalanan dan sebagai ganti 
keluarga. Ya Allah sunguh aku mohon 
perlindungan kepadaMu dari sulitnya 
perjalanan ini dan jeleknya pandangan ini 
dan buruknya tempat kembali, dalam harta, 
keluraga dan anak. Ya Allah semoga Engkau 
melipatkan bumi untuk kami, dan 
mudahkanlah perjalanan kami. Ya Allah, aku 
mohon sampaikanlah dengan baik dan tabir 
dan keridhaan darimu, di kekuasaanmu 
adapun kebaikan, sesungguhnya engkau 
atas segala sesuatu adalah kuasa. Ya Allah 
semoga engkau memudahakan kami dan 
melipatkan bumi untuk kami. Ya Allah, 
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mudah-mudahan engkau bersama kami 
ketika perjalanan dan semoga engkau 
menjadi ganti keluarga kami di dalam 
perjalanan kami. Ya Allah, mudah-mudahahn 
engkau menjagaku dari depan, belakangku, 
arah kananku, kiriku dan dari atasku, dan 
aku mohon perlindunga dengan 
kegagunganmuagar aku tidak di bunuh dari 
bawahku, wahai dzat yang paling belas 
kasih, wahai tuhan semesta alam.  

 
DO’A SETELAH THAWAF WADA’ 

 
Apabila orang yang haji atau umroh 
mempunyai keinginan keluar dari mekkah, 
maka ketika berdiri di multazam dan 
menempelkan seluruh badannya dan berdu’a 
dibawah ini : 

تِكح   احللهم  احمح ابمن   وح بمدِكح  عح ابمن   وح كح  بمد  عح احناح  وح بحيمت كح  ا  ذح هح
تحنِم فِِم بلِحدِكح  م تْح لمقِكح وحسح رمتح لِم مِنم خح خَّ ح ماح سح حلمتحنِم عَح حْح
كِِم  ن س  اءِ  احدح ح  نمتحنِم عَح احعح وح بحيمتِكح  اِلح  تِكح  مح بنِِعم تحنِم  بحلَّغم تَّّ  حح
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املآنح   نَّ  م  فح اِلاَّ  وح رضِار  م  عحنِّ فحازمدحدم  م  عحنِّ رحضِيمتح  نمتح  ك  فحإنِم 
اِنم   افِِم  انمصِح احوحان   ا  ذح وحهح دحاريِم  بحيمتِكح  نح  عح ى 

ح
تحنمأ احنم  بملح  قح

نمك  عح رحاغِبار  لاح  وح ببِحيمتِكح  لاح  وح بكِح  تحبمدِل   سم مح ح  غحيْم لِم  احذِنمتح 
نم بحيمتِكح  لاح عح ةح    احللهم   ،وح حَّ نِم وحالصِّ افِيحةح فِِم بحدح بمنِم املعح حح فاحصم

قمنِم  ارمز  وح لحبِم  نمقح م  سِنم  حم
ح
وحأ دِيمنِم  فِِم  ةح  مح وحالعِصم مِِم  جِسم فِِم 

ةِ   خِرح
ح
املأ وح نمياح  الد  حيِ  يْم خح ح  بحيم لِم  حعم  وحاجم يمتحنِم  بمقح

ح
أ ماح  تحكح  طاحعح

ح  د  وحعَح حمَّ يِّدِنحا م  ح سح لَّّ الله  عَح ئ  قحدِيمرٌ وحصح
يم ِّ شح ح كُ  اِنَّكح عَح

ح       حعِيم بِهِ احجم حم  احلِِ وحصح

Ya Allah, ini adalah rumah-Mu dan aku 
adalah hamba-Mu dan putra dua hamba-Mu, 
engkaulah yang membawaku di atas 
kendaraan yang ditundukkan kepadaku, dan 
engkau menutupiku di negara-negara-Mu 
sehingga engkau menyampaikan aku ke 
rumah-Mu dan engkau menolongku untuk 
melaksanakan ibadah-ibadahku, apabila 
engkau ridho kepadaku maka menambahlah 
engkau keridhoan-Mu untukku, jika tidak 
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maka berilah sekarang sebelum aku 
meninggalkan rumah-Mu menuju rumahku, 
sekarang inilah waktu kepulanganku jika 
engkau mengizinkan kepadaku, bukan karna 
tidak mau kepadamu dan rumahmu, dan 
bukan karna benci kepada-Mu dan rumah-
Mu. Ya Allah, mudah-mudahan Engkau 
menyertaiku dengan keselamatan dalam 
badanku dan kesehatan dibadanku, 
pemeliharaan didalam agamaku, 
baguskanlah tempat kembaliku, rizkiku to’at 
kepada-Mu, selama Engkau 
menghidupkanku dan mudah-mudahan 
Engkau mengumpulkan untukku kebagusan 
duninya dan akhirat, sesungguhnya Engkau 
maha kuasa atas semua perkara, dan 
semoga Allah memberikan rahmat sholawat 
kepada sayyidina Muhammad dan atas 
seluruh keluarga dan sahabatnya semuanya. 
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Apabila Ada Orang Yang Berwasiat 
Untuk Menyampaikan Salam Kepada 

Rasulullah Maka Orang Yang Haji Atau 
Umroh Membaca Salam Dibawah Ini 

 

ن   
لح الِله مِنم ف لحنِ بمنِ ف لح وم لحيمكح ياح رحس  لحم  عح  احلسَّ

Mudah-muadan salam sejahtera 
dihaturkan kepadamu wahai Rasulullah dari 
fulan bin fulan (atau membaca salam 
sesamanya). 
 

 
 

 


